Universidade de Sao Paulo

Instituto de Quimica de Sao Carlos
1QscC Comissao Interna de Prevencao de Acidentes — CIPA

Of.008.CIPA/IQSC/USP- S&o Carlos, 21 de Junho de 2016.

Ilmo Sr.
Prof. Dr. Germano Tremiliosi Filho
Diretor do IQSC

Ref.: Implantacéo da Brigada de Incéndio do IQSC

Prezado Diretor,

Como Presidente da CIPA/IQSC (Gestao 2015/2016) e representando a
referida comissdo, venho por meio deste reforcar a Vossa Senhoria a
necessidade da implantacdo e formalizacdo da Brigada de Incéndio do IQSC.
Entre os dias 14 e 18 de Setembro de 2015, vinte (20) funcionarios do 1QSC
foram convidados a participar de um treinamento sobre a Brigada de Incéndio
realizado pelo SENAC/Sé&o Carlos. Dezoito (18) dos vinte (20) convidados se
dispuseram a realizar o treinamento (0 nome dos mesmos consta Nno anexo ao
final deste Oficio), e, portanto, poderdo compor a futura Brigada. Tal
treinamento consistiu em uma das primeiras etapas para a criacdo da Brigada
de Incéndio do IQSC. Todas as instru¢des e informacgdes que regulamentam as
Brigadas de Incéndio das empresas estdo discriminadas na NBR 14276 e na
IT17 (que seguem anexo a este Oficio). Esta Norma e Instrucdo Técnica
estabelecem os requisitos minimos para a composicao, formacgéo, implantacao
e reciclagem de Brigadas de Incéndio, preparando-as para atuar na prevencao
e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e primeiros-socorros,
visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patrimdénio, reduzir as
consequéncias sociais do sinistro e os danos ao meio ambiente.

No dia 30/05/2016 ocorreu uma das reunides mensais da CIPA (Gestao
2015/2016), e nela todos os 18 funcionarios que fizeram o jA mencionado curso

de Brigada de Incéndio foram convidados a participar, a fim de que a



implantacdo da Brigada fosse discutida. Porém, apenas seis destes
funcionarios estavam presentes (as assinaturas dos mesmos constam no
anexo ao final deste Oficio), e todos foram unanimes quanto a importancia da
implantacdo formal da Brigada de Incéndio do IQSC. Desta forma, a CIPA
ressalta a grande relevancia da instituicdo da Brigada de Incéndio no IQSC
formalizada (por meio de decreto, portaria, etc.), pois, desta forma, os futuros
Brigadistas terdo amparo legal para poderem se reunir e iniciar a organizagéo e
acOes da Brigada. A CIPA-IQSC entende que a atuacao da Brigada em todas
as suas esferas serd consolidada ao longo dos anos, porém, para isso, €
necessario um primeiro passo, que € a formalizacdo desta Brigada de Incéndio
para o IQSC.

Por fim, a CIPA considera a implantacdo da Brigada de Incéndio uma
acao de grande relevancia para ajudar o IQSC a melhorar suas condi¢cées de
seguranca e evitar futuras sancdes por parte do Corpo de Bombeiros e demais
orgaos fiscalizadores, bem como contribuir para a prevencao de acidentes nas
dependéncias do Instituto.

Agradeco desde ja a vossa atencao, e me coloco a disposi¢cdo para maiores

esclarecimentos.

Atenciosamente,

André Luiz Tognon
Presidente da CIPA
Gestao 2015-2016



ANEXO: Nomes dos Funcionarios do IQSC que fizeram o curso de Brigada de Incéndio entre
os dias 14 e 18 de Setembro de 2015

Nomes dos Funciondrios que fizeram o curso de Brigada de Incéndio no
IQSC - Setembro de 2015 /|
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Prefacio

A Associacédo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) é o Forum Nacional de Normalizagdo. As Normas Brasileiras,
cujo conteddo é de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB), dos Organismos de Normalizagao
Setorial (ABNT/ONS) e das Comissdes de Estudo Especiais Temporarias (ABNT/CEET), séo elaboradas por
Comiss@es de Estudo (CE), formadas por representantes dos setores envolvidos, delas fazendo parte: produtores,
consumidores e neutros (universidades, laboratorios e outros).

A ABNT NBR 14276 foi elaborada no Comité Brasileiro de Seguranca contra Incéndio (ABNT/CB-24),
pela Comissdo de Estudo de Programa de Brigada de Incéndio (CE-24:203:02). O Projeto circulou em
Consulta Nacional conforme Edital n® 05, de 02.05.2006, com o nimero de Projeto ABNT NBR 14276.

Esta segunda edi¢cdo cancela e substitui a edicdo anterior (ABNT NBR 14276:1999), a qual foi tecnicamente
revisada.

Esta Norma contém os anexos A a D, de carater normativo, e o anexo E, de carater informativo.

Introducéo

Esta Norma surgiu da necessidade de se padronizar a atividade da brigada de incéndio, desde a sua
denominacdo até a especificacdo de sua area de atuacdo. A metodologia utilizada para o dimensionamento da
brigada de incéndio e sua distribuicdo dentro de uma planta foi concebida para que ela atuasse na prevencao e no
combate aos principios de incéndio, bem como no abandono de area e na aplicagdo dos primeiros-socorros.
Isso colabora de forma determinante para que a brigada de incéndio possua um papel estratégico no plano de
emergéncia de cada planta, independentemente da ocupacéo, do risco, da complexidade e do nimero de pessoas
envolvidas. E importante ressaltar que esta Norma foi elaborada utilizando-se as melhores praticas adotadas no
mercado brasileiro, bem como a aplicagdo dos conceitos de gestdo e da melhoria continua.

iv ©ABNT 2006 - Todos os direitos reservados



NORMA BRASILEIRA ABNT NBR 14276:2006

Brigada de incéndio — Requisitos

1 Objetivo

1.1 Esta Norma estabelece os requisitos minimos para a composicéo, formacéo, implantacéo e reciclagem de
brigadas de incéndio, preparando-as para atuar na prevenc¢do e no combate ao principio de incéndio, abandono de
area e primeiros-socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patrimdnio, reduzir as conseqiiéncias
sociais do sinistro e 0s danos ao meio ambiente.

1.2 Esta Norma é aplicavel para toda e qualquer planta.

2 Referéncias normativas

As normas relacionadas a seguir contém disposi¢cdes que, ao serem citadas neste texto, constituem prescricfes
para esta Norma. As edi¢gGes indicadas estavam em vigor no momento desta publicacdo. Como toda norma esta
sujeita a revisao, recomenda-se aqueles que realizam acordos com base nesta que verifiqguem a conveniéncia de
se usarem as edi¢cdes mais recentes das normas citadas a seguir. A ABNT possui a informagéo das normas em
vigor em um dado momento.

Portaria do Ministério do Trabalho n® 3214 de 08 de junho de 1978, em sua Norma Regulamentadora n? 6

ABNT NBR 14277:2005 — Instala¢Bes e equipamentos para treinamento de combate a incéndio — Requisitos
ABNT NBR 14608:2000 — Bombeiro profissional civil

ABNT NBR 14787:2001 — Espaco confinado — Prevencédo de acidentes, procedimentos e medidas de protecao

ABNT NBR 15219:2005 - Plano de emergéncia contra incéndio — Requisitos

3 Definicbes
Para os efeitos desta Norma, aplicam-se as seguintes definicdes:

3.1 altura da edificacdo: Distancia compreendida entre o0 ponto que caracteriza a saida situada no nivel
de descarga do prédio e o ponto mais alto do piso do Ultimo pavimento.

3.2 atestado de brigada de incéndio da planta: Atestado emitido pelo responsavel pela implantagédo
da brigada de incéndio, certificando que a brigada esta de acordo com esta Norma e com a ABNT NBR 15219.

3.3 auxiliar do instrutor em incéndio: Pessoa com conhecimento tedrico e pratico em prevencao e combate
ao incéndio, com experiéncia compativel com o nivel do treinamento e com o nivel da instalagdo de treinamento.

3.4 auxiliar do instrutor em primeiros-socorros: Pessoa com conhecimento tedrico e pratico em
primeiros-socorros, com experiéncia compativel com o nivel do treinamento.

©ABNT 2006 - Todos os direitos reservados 1
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3.5 bombeiro: Pessoa treinada e capacitada que presta servicos de prevencdo e atendimento a emergéncias,
atuando na protecado da vida, do meio ambiente e do patrimonio.

3.6 bombeiro profissional civil ou privado: Bombeiro que presta servico em uma planta ou evento.

3.7 bombeiro publico: Bombeiro pertencente a uma corporacdo governamental militar ou civil de atendimento
a emergéncias publicas.

3.8 bombeiro voluntario: Bombeiro pertencente a uma organizacdo ndo governamental (ONG) ou organizagao
da sociedade civil de interesse publico (OSCIP) que presta servigos de atendimento a emergéncias publicas.

3.9 brigada de incéndio: Grupo organizado de pessoas preferencialmente voluntarias ou indicadas, treinadas
e capacitadas para atuar na prevenc¢do e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e primeiros-
socorros, dentro de uma area preestabelecida na planta.

3.10 brigadista de incéndio: Pessoa pertencente a brigada de incéndio.

3.11 carga de incéndio: Soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas pela combustdo completa
de todos os materiais combustiveis contidos em um espaco, inclusive o revestimento das paredes, divisorias,
pisos e tetos, cujo célculo é feito conforme o anexo D.

3.12 chefe da edificacdo ou do turno: Brigadista responsavel pela coordenacdo e execucdo das acoes
de emergéncia de uma determinada edificagdo da planta.

3.13 combate a incéndio: Conjunto de a¢des destinadas a extinguir ou isolar o principio de incéndio com uso
de equipamentos manuais ou automaticos.

3.14 compartimentacdo horizontal: Subdivisdo do pavimento em duas ou mais unidades autbnomas,
executada por meio de paredes e portas resistentes ao fogo, objetivando dificultar a propagacao do fogo e facilitar
a retirada de pessoas e bens.

3.15 compartimentacéo vertical: Conjunto de medidas de protecdo contra incéndio que tem por finalidade
evitar a propagacdao de fogo, fumaca ou gases de um pavimento para outro, interna ou externamente.

3.16 compartimento: Divisdo do pavimento em ambientes que estejam totalmente isolados por meio de paredes
e portas resistentes ao fogo.

3.17 coordenador geral da brigada: Brigadista responsavel pela coordenagdo e execucdo das acoes
de emergéncia de todas as edificagBes que compdem uma planta, independentemente do nimero de turnos.

3.18 emergéncia: Situacdo com potencial de provocar lesdes pessoais ou danos a salde, ao meio ambiente
ou ao patriménio, ou combinacéo destas.

3.19 evento: Acontecimento programado em determinado local, que reline grande quantidade de pessoas.
3.20 exercicio simulado: Exercicio pratico realizado periodicamente para manter a equipe de emergéncia
(brigada, bombeiro profissional civil ou privado, grupo de apoio etc.) e os ocupantes das edificagbes em condic¢des

de enfrentar uma situacao real de emergéncia.

3.21 exercicio simulado parcial: Exercicio simulado abrangendo apenas uma parte da planta, respeitando-se
0s turnos de trabalho.

3.22 grupo de apoio: Grupo de pessoas composto por terceiros (por exemplo, pessoal de manutencéo,

patrimonial, telefonista, limpeza etc.) ou ndo, treinados e capacitados, que auxiliam na execug¢do dos
procedimentos basicos na emergéncia contra incéndio.

2 ©ABNT 2006 - Todos os direitos reservados
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3.23 instrutor em incéndio: Profissional com formacdo em prevencdo e combate a incéndio e abandono
de area, com carga horaria minima de 60 h para risco baixo ou médio, ou 100 h para risco alto, e formagéo em
técnicas de ensino com carga horaria minima de 40 h.

3.24 instrutor em primeiros-socorros: Profissional com formacdo em técnicas de emergéncia pré-hospitalar
com carga horaria minima de 100 h para risco baixo, médio ou alto, e formacdo em técnicas de ensino com
carga horaria minima de 40 h.

3.25 lider do setor: Brigadista responsavel pela coordenacdo e execucdo das acbes de emergéncia de
um determinado setor/compartimento/pavimento da planta.

3.26 perigo: Situagdo com potencial de provocar lesdes pessoais ou danos a saude, ao meio ambiente
ou ao patriménio, ou combinacao destas.

3.27 pessoa com mobilidade reduzida: Aquela que, temporaria ou permanentemente, tem limitada
sua capacidade de relacionar-se com o meio e de utiliza-lo. Entende-se por pessoa com mobilidade reduzida a
pessoa com deficiéncia, idosa, obesa, gestante, entre outros.

3.28 plano de emergéncia contraincéndio: Conforme ABNT NBR 15219.

3.29 planta: Local onde estdo situadas uma ou mais edificacdes ou area a ser utilizada para um determinado
evento ou ocupacao.

3.30 populacéo fixa: Aquela que permanece regularmente na edificacéo, considerando-se os turnos de trabalho
e a natureza da ocupacgéo, bem como os terceiros nestas condi¢des.

3.31 populacéo flutuante: Aquela que ndo permanece regularmente na planta. Deve ser sempre considerado
0 nimero maximo diario de pessoas.

3.32 prevencdo de incéndio: Uma série de medidas destinadas a evitar o surgimento de um principio
de incéndio, dificultar sua propagacéo e facilitar a sua extingdo.

3.33 responsavel pela brigada de incéndio da planta: Responsavel pela ocupacdo da planta ou quem
ele designar, por escrito.

3.34 responsavel pela ocupacéo da planta: Detentor da posse direta de toda planta ou representante legal.

3.35 risco: Propriedade de um perigo promover danos, com possibilidade de perdas humanas, ambientais,
materiais e/ou econdmicas, resultante da combinacao entre freqiiéncia esperada e consequiéncia destas perdas.

3.36 risco alto: Planta com carga de incéndio acima de 1 200 MJ/mz2,

3.37 risco baixo: Planta com carga de incéndio até 300 MJ/mz2,

3.38 risco iminente: Risco que requer acdo imediata.

3.39 risco médio: Planta com carga de incéndio entre 300 MJ/m2 e 1 200 MJ/m2,
3.40 setor: Espaco delimitado por elementos construtivos ou risco.

3.41 sinistro: Ocorréncia proveniente de risco que resulte em prejuizo ou dano.
3.42 terceiros: Pessoal pertencente a uma empresa prestadora de servico.

3.43 vitima: Pessoa ou animal que sofra qualquer tipo de lesdo ou dano.
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4 Requisitos

O responsavel pela brigada de incéndio da planta deve planejar e implantar a brigada de incéndio, bem como
monitorar e analisar criticamente o seu funcionamento, de forma a atender aos objetivos desta Norma,
conforme 1.1, Além disso, deve emitir o atestado de brigada de incéndio.

O responséavel pela ocupacdo da planta deve arquivar todos os documentos que comprovem o funcionamento
da brigada de incéndio, por um periodo minimo de cinco anos.

NOTA Em caso de alteracdo do responséavel pela brigada de incéndio, o responséavel pela ocupacdo da planta deve
documentar essa alteracéo por escrito.

4.1 Planejamento para composicao, formacéao, implantacao e reciclagem da brigada de
incéndio

Estabelecer os parametros minimos de recursos humanos, materiais e administrativos necesséarios para
a composicao, formacao, implantagéo e reciclagem da brigada de incéndio, conforme os requisitos de 4.1.1 a 4.1.6.

4.1.1 Composicao da brigada de incéndio

A composi¢do da brigada de incéndio de cada pavimento, compartimento ou setor € determinada pelo anexo A,
que leva em conta a populacéo fixa, o grau de risco e os grupos/divisées de ocupac¢do da planta.

NOTA O grau de risco de cada setor da planta pode ser obtido no anexo C ou D.

4.1.2 Organograma da brigada de incéndio

41.2.1 O organograma da brigada de incéndio da planta varia de acordo com o numero de edifica¢des, 0
namero de pavimentos em cada edificacdo e o numero de empregados em cada setor/pavimento/
compartimento/turno (conforme 4.1.2.3).

41.2.2 O coordenador geral da brigada é a autoridade maxima na empresa no caso da ocorréncia
de uma situacéo real ou simulado de emergéncia, devendo ser uma pessoa com capacidade de lideranca, com
respaldo da direcdo da empresa ou que faga parte dela.

NOTA Para as eventuais auséncias do coordenador geral da brigada, deve estar previsto no plano de emergéncia
da planta um substituto treinado e capacitado, sem que ocorra o acimulo de fungdes.

4.1.2.3 Exemplos de formacao de brigadas de incéndio:

Exemplo 1 — Planta com uma edificacdo, um pavimento e quatro brigadistas:

coordenador geral da brigada

lider do setor
(brigadista)

brigadista brigadista brigadista

4 ©ABNT 2006 - Todos os direitos reservados



ABNT NBR 14276:2006

Exemplo 2 — Planta com uma edificacao, trés pavimentos e trés brigadistas por pavimento:

I coordenador geral da brigada I

lider do setor n°® 1

lider do setor n® 2
(brigadista)

lider do setor n® 3
(brigadista)

(brigadista)

1

brigadista brigadista

U

brigadista brigadista

1

brigadista brigadista

Exemplo 3 — Planta com duas edificacbes, a primeira com trés pavimentos e dois brigadistas por pavimento,

e a segunda com um pavimento e quatro brigadistas por pavimento:

I coordenador geral da brigada I

chefe
edificagdo n° 1

°3

lider do setorn° 1
(brigadista)

lider do setor n° 2
(brigadista)

lider do setor n
(brigadista)

chefe

edificacdo n® 2

lider do setor n° 4
(brigadista)

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

Exemplo 4 — Planta com duas edificacfes, com trés turnos de trabalho e trés brigadistas por edificacao:

coordenador geral da brigada

chefe
1° turno

chefe
2° turno

chefe
3° turno

lider do setorn° 1

lider do setor n° 2

lider do setorn° 1

lider do setor n° 2

(brigadista)

(brigadista)

lider do setor n® 1 lider do setor n® 2
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista

©ABNT 2006 - Todos os direitos reservados




ABNT NBR 14276:2006

4.1.3 Critérios basicos para selecdo de candidatos a brigadista

Os candidatos a brigadista devem ser selecionados atendendo ao maior nimero de critérios descritos a seguir:
a) permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;

b) possuir boa condicao fisica e boa saude;

c) possuir bom conhecimento das instalacdes;

d) ter mais de 18 anos;

e) ser alfabetizado.

4.1.4 Formacdo da brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme 4.1.3, devem frequentar curso com carga horaria minima
definida nos anexos A e B.

41.4.1 A validade do treinamento completo de cada brigadista € de no maximo 12 meses.

4.1.4.2 Os brigadistas que concluirem o curso com aproveitamento minimo de 70% na avaliagdo tedrica
e prética definida no anexo B devem receber certificados de brigadista, expedidos por instrutor em incéndio
e instrutor em primeiros-socorros, com validade de um ano.

No certificado do brigadista devem constar no minimo os seguintes dados:

a) nome completo do treinando com RG (registro geral);

b) carga horéria;

c) periodo de treinamento;

d) nome completo, formacdo (instrutor em incéndio e/ou instrutor em primeiros-socorros), RG (registro geral)
e CPF (cadastro de pessoa fisica) do instrutor;

e) informacéo de que o certificado estd em conformidade com esta Norma.

4.1.4.3 Para a reciclagem, o brigadista pode ser dispensado de participar da parte tedrica do treinamento
de incéndio e/ou primeiros-socorros, desde que seja aprovado em pré-avaliagdo em que obtenha
70% de aproveitamento.

41.4.4 A avaliacao tedrica é realizada na forma escrita, podendo ser em multipla escolha, conforme anexo B.

A avaliagcdo pratica € realizada de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios realizados, conforme
anexo B.

4.1.5 Atribuicbes da brigada de incéndio
As atribuicbes da brigada de incéndio séo as seguintes:
a) aclbes de prevencéo:
— conhecer o plano de emergéncia contra incéndio da planta;

— avaliar os riscos existentes;
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— inspecionar os equipamentos de combate a incéndio, primeiros-socorros e outros existentes na edificagéo
na planta;

— inspecionar as rotas de fuga;

— elaborar relatério das irregularidades encontradas;

— encaminhar o relatério aos setores competentes;

— orientar a populacao fixa e flutuante, conforme secéo 6;
— participar dos exercicios simulados;

b) acbBes de emergéncia: Aplicar os procedimentos basicos estabelecidos no plano de emergéncia contra
incéndio da planta até o esgotamento dos recursos destinados aos brigadistas.

4.1.6 Implantacéo da brigada de incéndio

A implantacdo da brigada de incéndio da planta deve seguir o anexo E.

4.2 Procedimentos basicos de emergéncia

A brigada de incéndio deve atuar conforme o plano de emergéncia contra incéndio da planta, que deve estar
de acordo com a ABNT NBR 15219.

4.3 Controle da brigada de incéndio

As reunides ordinarias, as reunides extraordinarias e os exercicios simulados devem ser realizados pelos
membros da brigada de incéndio, conforme Plano de emergéncia contra incéndio da planta e ABNT NBR 15219.

5 Procedimentos complementares

Para dar continuidade aos procedimentos basicos de emergéncia, devem ser previstos os itens descritos
em5.1a5.4.

5.1 Divulgacéao e identificacdo da brigada

5.1.1 A composicao da brigada de incéndio, a identificacdo de seus integrantes com seus respectivos locais
de trabalho e o nimero de telefone de emergéncia da planta devem ser afixados em locais visiveis e de grande
circulacéo.

5.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel uma identificagcdo (por exemplo: botton,
cracha etc.), que o identifique como membro da brigada de incéndio.

5.1.3 No caso de uma situacdo real, simulado de emergéncia ou eventos, o brigadista deve usar outra
identificagdo (por exemplo: bracadeira, colete, boné, capacete com jugular etc.), além da prevista em 5.1.2, para
facilitar sua identificacdo e auxiliar na sua atuacéo.

5.2 Equipamentos de protec¢éo individual (EPI)

Devem ser disponibilizados a cada membro da brigada, conforme sua funcéo prevista no plano de emergéncia da
planta, os EPI para protecdo da cabeca, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo
todo, conforme Norma Regulamentadora n° 06 da Portaria 3214/78, de forma a protegé-los dos riscos especificos
da planta.
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5.3 Comunicacgéo interna e externa

5.3.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser estabelecido
previamente um sistema de comunicacdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as opera¢des durante a ocorréncia
de uma situacgéo real ou simulado de emergéncia.

5.3.2 Essa comunicacgédo pode ser feita através de telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de alarme,
radios, alto-falantes e sistemas de som interno.

5.3.3 Caso seja necessaria a comunicacdo com meios externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio
Mutuo), deve ser definido no plano de emergéncia da planta o responsavel pela comunicagéo. Para tanto, se faz

necessario que essa pessoa seja devidamente treinada e que esteja instalada em local seguro e estratégico para
0 abandono.

5.4 Ordem de abandono
O responsavel maximo da brigada de incéndio (coordenador geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso)

determina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais sinistrados, 0s pavimentos superiores a estes,
0s setores préximos e os locais de maior risco.

5.5 Ponto de encontro dos brigadistas

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro (local seguro e protegido dos efeitos do sinistro) dos
brigadistas, para distribuicao das tarefas conforme 4.2.

6 Recomendacdes gerais para a populacdo da planta

6.1 Em caso de abandono, adotar os seguintes procedimentos:

— acatar as orientagdes dos brigadistas;

— manter a calma,

— caminhar em ordem, sem atropelos;

— permanecer em siléncio;

— pessoas em panico: se ndo puder acalma-las, deve-se evita-las. Se possivel, avisar um brigadista;
— nunca voltar para apanhar objetos;

— ao sair de um lugar, fechar as portas e janelas sem trancéa-las;

— nao se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

— levar consigo os visitantes que estiverem em seu local de trabalho;

— ao sentir cheiro de gés, ndo acender ou apagar luzes;

— deixar a rua e as entradas livres para a acao dos bombeiros e do pessoal de socorro médico;

— encaminhar-se ao ponto de encontro e aguardar novas instrucdes.
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6.2 Em locais com mais de um pavimento:

— nunca utilizar o elevador, salvo por orientacdo da brigada;

— descer até o nivel da rua e ndo subir, salvo por orientacédo da brigada;

— ao utilizar as escadas, deparando-se com equipes de emergéncia, dar passagem pelo lado interno da escada.
6.3 Em situacBes extremas:

— evitar retirar as roupas e, se possivel, molha-las;

— se houver necessidade de atravessar uma barreira de fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo;

— proteger a respiracdo com um lenco molhado junto a boca e ao nariz e manter-se sempre 0 mais préximo do
chéo, ja que é o local com menor concentracdo de fumaca;

— antes de abrir uma porta, verificar se ela ndo esta quente;

— se ficar preso em algum ambiente, aproximar-se de aberturas externas e tentar de alguma maneira informar
sua localizacao;

— nunca saltar.
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Anexo A
(normativo)

Composicao da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Tabela A.1 — Composicéo da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

° Grau Populagéao fixa r:tgr pz\t/;mento ou Nivel do Nivel da
2 |Divisao| Descrigdo Exemplos de compartime — - treinamento instalagao
5 risco | Até 2|Até 4 |Até 6| Ats 8| AlS | ACMa | (Anexo B) | (NBR 14277)
10 | de 10
Casas térreas ou Baixo
I assobradadas
A-1 u”;?;ﬁﬁ;‘: (isoladas ou no), | Médio Isento Isento Isento
condominios
horizontais etc. Alto
_ Baixo
K] I Edificios de L . "
o Habitagao . Todos os funcionarios da edificagao - o
g A-2 multifamiliar apartamento em Médio (nota 7) Basico Basico
] geral
3 Alto
74
‘;: Pensionatos,
internatos, Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
alojamentos,
Habitagao mosteiros,
A-3 coletiva conventos, Médio 1 2 3 4 4 |(nota 5) Basico Basico
(nota 8) residéncias
geriatricas etc.
(capacidade Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
maxima: 16 leitos)
Hotéls, motéis, | oo | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 |(otas)| Basico Basico
pensdes, .
g hospedarias,
<) g Hotel e pousadas, .- Intermediario | Intermediario
3 B assemelhado| albergues, casas Medio 1 2 3 4 4 |(nota’5) (nota 13) (nota 13)
§ de comodos e
divisdo A3 com ' )
% mais de 16 leitos Alto |[Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
T
9 Hotéis e . - Basico
‘E’ assemelhados com Baixo 1 2 2 2 2 [(nota 5) Basico (nota 6)
K Hotel cozinha prépria | . ; dian
. | B-2 | residencial | nos apartamentos | Médio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 |(nota5) ntern:e%ano ntem:e1|3ano
o (nota9) | (incluem-se apart- (nota 13) (nota 13)
hotéis, hotéis o o
residenciais) Alto [Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
Agougue, artigos
de bijuteria, metal Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
ou vidro,
automdéveis,
C-1 Comeércio ferragens, Médio 1 2 3 4 4 |(nota 5) Basico Basico
floricultura,
material
fotografico, Alto [Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
verduras e vinhos
Edificios de lojas
= de departamentos, | Baixo | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 |(ota5)| Basico Basico
g armarinhos,
5 drogarias, tintas e
1 vernizes, L o
8 | ¢c2 | comércio magazines, Médio | 1 2 3 | 4 | 4 |(notas)| 'ntermediario | Intermediario
. (nota 11) (neta 11)
! galerias
b comerciais,
mercados, o o
supermercados Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
etc.
; Intermediario | Intermediario
Baixo [Todos| 3 4 5 6 [(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Shopping | Centro de compras Int diar Int diar
C-3 | Centers | em geral (shopping | Médio |Todos| Todos|Todos| Todos| 8 |(nota 5) "?;;?:1;"'0 nc(e;g?;ls?ruo
(nota 10) centers)
Alto | Todos| Todos| Todos | Todos|Todos | (nota 5) | Intermediario | Intermediario
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o Grau Populagdo ﬁxaa?tc?r paw:lmento ou Nivel do Nivel da
£ | Divisao | Descrigao Exemplos de compartimento T A treinamento instalagao
5 risco | até 2(Até 4 |Até 6| Ate 8 4% | ACTa | (AnexoB) | (NBR 14277)
Escritérios
Local para administrativos Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
prestagédo de ou técmgos,
D-1 servigo ﬁnlan:é“;'r'go?sue Médi 1 2 3 4 4 ta 5 Intermediario | Intermediario
profissional nceiras (q 10 (nota 5) (nota 13) (nota 13)
ou condugéo| . nao estejam
de negécios incluidas em D-2),
centros Alto |Todos| 2 3 4 5 [(nota 5) | Intermediario | Intermediario
profissionais etc.
= Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico
c o Agéncias — .
2| b2 éf:cné?ii bancarias e Medio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 |(notas)|ntermedidrio | Intermediario
2 assemelhados
g._ Alto |Todos| 2 3 4 5 [(nota 5) | Intermediario | Intermediario
3 Lavanderias
O y . . P
H Servico de assisténcia Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
2 reparagao | técnica, reparagéo - o
U’ il . <
*| D-3 | (excetoos | emanutengiode |Medio | 1 [ 2 | 3 | 4 | 4 [(nota5) Interr?e?;éno Interrr:e?naano
a classificados aparelhos (nota 13) (nota 13)
em G4) eletrodomésticos, . . .
chaveiros etc. Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | intermediario | Intermediario
Laboratérios de . - -
andlises clinicas Baixo 1 2 2 2 2 [(nota 5) basico Basico
sem internagéo, e .
D-4 | Laboratério laboratorios Medio [Todos|Todod 4 | 5 | 6 [(notas)| Inermedidrio Intermediario
quimicos, (nota 13) (nota 13)
fotograficos e
assemelhados Alto ,Todos Todos{Todos| 7 8 |[(nota5)| Avangado Avangado
Escolas de Bao | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 [(notas) '?rfg’a"}g‘i'ﬁﬁ;’ '(’:]‘;;”}g‘i'ﬂj;’
primeiro, segundo
: Escolaem | e terceiro graus, - lintermediario | intermediario
E-1 geral cursos supletivos e | Médio | 1| 2 | 3 | 4 | 4 [(nota5) (nota13e14) | (nota13 e 14)
pré-universitario e
assemelhados Alto tgg 2 | 3| 4 | 5 [(nota5)| Intermediario | Intermediario
Escolas de artes e . Intermediario | Intermediario
artesanato, de Baixo | 1| 2 | 2| 2| 2 f(nota) | e 14) | (nota 13 e 14)
linguas, de . .
Escola ’ o Intermediario | Intermediario
E-2 . cultura geral, de Médio 1 2 3 4 4 |(nota 5)
especial cultura estrangeira, (nota 13 e 14) (nota 13 e 14)
escolase{:hglosas Alto [Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
Locais de ensino 4 A
f Intermediario | Intermediario
© 240
g e/gu préiticasde | Bao | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 J(nota)| o RIS nota 13 e 14)
ﬁ Espaco gi:ésetiscranaer;)aolies Int diri Int diri
[ para L : ntermediario | Intermediario
2| E3 cultura coletivos (outros | Médio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 ((nota5) (nota13e14) | (nota13e 14)
3 fisica que nao estejam
Py incluidos em F-3),
® sauna, casas de Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | Intermediario | Intermediario
5 fisioterapia etc.
7]
© P P
o : Intermediario | Intermediario
2 Baixo | 1| 21 21 2 | 2 |(notab)| ¢ 3e1a) | (notat3e 14)
fiv] Centro de Escolas
' E-4 treinamento profissionais . Intermediario | Intermediario
w profissional em geral Médio 1 2 3 4 4 |(nota5) (nota 13'e 14) (nota 13 e 14)
Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 6) | Intermediario | Intermediario
. Intermediario | Intermediario
Baixo |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos
Creches, escolas (nota 13 e 14) (nota 13 e 14)
. maternais, i e
E-S Pré-escola jardins-de-infancia | Médio |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos I?nt;;rqgi'ig;) Ig};;“:gc:?:;)
etc.
Alto [Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos | Intermediario | Intermediario
E-6 Escola para Escolas para . Intermediario | Intermediario
portadores excepcionais, Baixo |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos (nota 13 e 14) (nota 13 & 14)
de deficientes visuais e
deficiéncias auditivos e : Intermediario | Intermediario
assemelhados Médio |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos (nota 13  14) (nota 13 e 14)
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Tabela A.1 (continuacéo)

o Grau Pop uIagé: fixa ‘:t?r p?‘\t/imento ou Nivel do Nivel da
2 |Divisao| Descrigao Exemplos de ompartimento - treinamento instalagao
] . Até | Acima
o risco |Até 2|Até 4 [Até 6| Até 8 10 | de 10 (Anexo B) (NBR 14277)
Museus, centro de | Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
hl_éogzjlec:gd:e documentos Intermediario | Intermediario
F-1 valor histéricos, Médio 1 2 3 4 4 [(nota 5) (nota 13) (nota 13)
. - bibliotecas e - -
inestimavel Intermediario | Intermediario
assemelhados Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Igrejas, capelas, . - -
sinagogas, Baixo | 1 2 2 2 2 [(nota 5) Bésico Basico
Local mesquitas,
s templos, s Intermediario | Intermediario
F-2 re\lllgllgrsig e cemitérios, Médio 1 2 3 4 4 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
crematorios, | a5 I -
necrotérios, salas T ntermediario ntermediario
de funerars etc. Alto |Todos| 2 3 4 5 [(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Estadios, ginasios ) .
e piscinas com Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico
ek, | " ioda,
academias, . Intermedidrio | Intermediario
F-3 ex?b(ijea'l . autédromos, Médio [Todos| Todos| 4 5 6 |[(nota 5) (nota 13) (nota 13)
(nota¢1 1) sambddromos e
arenas nt diar Int diar
edificacées ntermediario ntermediario
p(e i e&?mes) Alto |Todos| Todos|{Todos| 7 | 8 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Estagdes Bai 1 l2)2]2]2 tas Basico Basico
] Estagcdoe | rodoferroviarias e o (nota 5) ©
= terminal de | maritimas, portos - o Intermediario | Intermediario
Q ’ )
2 F-4 | passageiro | metrd, aeroportos, | Médio [Todos| Todost 4 | 5 | 6 |(nota5) (nota 13) (nota 13)
[ heliponto, estagées
© de transbordo etc Alto |Todos| Todos{Todos| 7 8 |(nota5)| Avangado Avangado
° .
1]
= Teatros em geral, . s - -
5 cﬁ,ema;" épgefas' Baixo | 1 | 2 [ 2 | 2 | 2 |(ota5)| Basico Basico
= Artes auditérios de — —
S | F-5 | cénicase | estudiosderadioe [Médio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 |(notas) '"‘f;;’;‘aef;‘m '"‘?;;’:f;‘”o
b auditorio televisao, = - | "
o auditérios em geral ntermediario ntermediario
_., oto g Alto |Todos| 2 3 4 5 {(nota 5) (nota 13) (nota 13)
w Boates, clubes, . . .
saldes de ltlaaﬁ:, Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico
Clube restaurantes — —
F-6 | sociale | dangantes, clubes | Médio |Todos|Todos| 4 | 5 | 6 |(notas)| Intermediario | Intermediario
f P R (nota 13) (nota 13)
diverséo sociais, bingo, TS Rr——
bilhares, tiro ao ntermediario ntermediario
alvo, boliche efe. Alto [Todos| Todos|Todos| 7 8 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Circos, rodeios, Baixo 1 2 2 2 2 [(nota 5) Basico Basico
= sambédromos, - -
F-7 Consgrug_ao arenas, boates, etc | Médio |Todos| Todos| 4 5 6 [(nota 5) Intermedidrio | - Intermediario
provisoria (edificagdes (nota 13) (nota 13)
provisérias) Intermediario | Intermediario
Alto |Todos| Todos{Todos| 7 8 [(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Restaurantes, Baixo | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 |(notas)| Basico Bésico
lanchonetes,
Local para bares, cafés, - Intermediario | Intermediario
F8 | refeicao refeitorios, Medio | 1 2 [ 3] 4| 4 |(notab) (nota 13) (nota 13)
cantinas e Intermediario | Intermediario
assemelhados Alto |Todos| 2 3 4 5 |[(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Jafd"')‘;ﬁu‘:ggiw' Baxo [ 1 [ 2 | 2 | 2 | 2 [(nota5)| Basico Basico
Recreagao recreativos e - Intermediario | Intermediario
F-9 publica assemelhados Médio 1 2 3 4 4 |(nota §) (nota 13) (nota 13)
(edificagbes Intermediario | Intermediario
permanentes) Alto |[Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
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Grau | Populagdo fixa por pavimento ou | pjvigo | Nivel da
§. Divisdo | Descrigdo Exemplos de P treinamento instalagdo
5 Msco |, 2|Ate 4 |Ate 6/ Até 8 Até | Acima (Anexo B) (NBR 14277)

10 | de 10
° Salas de exposigao ) . N
o de objetos e Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Baésico Basico

838 - animais,

% § F-10 (t;::%obsjzig show-room, Meédio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 [(notas)| Intermedidrio | Intermediario

5% o animais galerias de arte, (nota 13) (nota 13)

. fg planetario etc. — —
3 (edificagbes Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) Intermediario | Intermediario
= permanentes) (nota 13) (nota 13)

Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico

Garagem sem G
) acesso de aragens - Intermediério | Intermediario
G- |piblicoesem| automaticas | Médio | 1| 2 | 3 | 4 | 4 j(nota5)| T (nota 13)
abastecimento
Intermediario | Intermediario
Alto |[Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Garagens ) . )
coletivas sem Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
Garagem com | automagéo, em
_ acesso de geral, sem sl Intermediario | Intermediario
G2 | publico esem | abastecimento Médio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 |(notaB)} "5 13 (nota 13)
abastecimento| (exceto veiculos
de carga e Intermediario | Intermediario
coleti\?os) Alto [Todos| 2 3 4 5 [(nota 5) (nota 13) (nota 13)
Postos de Baixo | 1 2 | 21| 2| 2 |(notas) Basico Basico
abastecimento e
Local dotado Servigo
de : o intermediario | Intermediario
° G-3 abastecimento garag’enf (exceto | Médio |TodosTodos | 4 5 6 |(nota5) (nota 13) (nota 13)
2 de combustivel veiculos de
2 carga e Intermediario | Intermediario
5 coleﬂvos) Alto Todos{Todos |Todos 7 8 (nota 5) (nota 13) (nota 13)
1 Oficinas de
_g conserto de Baixo | 1 2 2 2 2 [(nota 5) Basico Basico
e veiculos,
3 Servico de borracr:‘aria (ser;1
1 . conservagao, | recauchutagem), - Intermediario | Intermediério
o | ©* |manutengioe oficinas e Médio | 1§ 2 | 3 | 4 | 4 ((nota5)) ""0 13 (nota 13)
reparos garagens de
veiculos de - e
: Intermediario | Intermediario
carga e coletivos | Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
etc.
Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico
Abrigos para
aeronaves com - Intermediario | Intermediario
G-5 Hangares ou sem Médio |Todos[Todos | 4 5 6 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
abastecimento
Alto |Todos[Todos |Todos| 7 8 |(nota5)| Avangado Avangado
Baixo |Todos| 3 4 5 6 [(nota 5) Basico Basico
Marinas,
iates-clubes - Intermediario | Intermediario
G-6 e garagens Médio |Todos[Todos [Todos| Todos| 8 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
nauticas
Alto |Todos[Todos |Todos | Todos|{Todos | (nota 5) | Avangado Avangado
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Tabela A.1 (continuacéo)

° Grau PopuIaqa:ofrz(:agtci);];;\gmento ou Nivel do Nivel da
2 |Divisdo| Descrigao Exemplos de - - treinamento instalagao
1] risco |até 2|Até 4 |Até 6| Até 8 Até | Acima (Anexo B) (NBR 14277)
10 | de 10
Hospitais, clinicas e | Baixo | 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
consultérios
Hospitais veterinarios N i ia
H-1 | veterindriose | e assemelhados | Médio | 1 [ 2 | 3 | 4 | 4 [(nota5) '"t?;;?:?;é)"w '"t?‘:gt’:?f;"o
assemelhados | (inclui-se alojamento ermadiano | Intermedian
com ou sem Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) | ntermediario ntermediario
adestramento) ( ) (nota 13) (Nota 13)
Locais onde | Asilos, orfanatos, . - -
pessoas abrigos geriatricos, | Baixo |Todos| Todos Todos | Todos| Todos| Todos Basico Basico
requerem hospitais
H-2 ::Iiac?:iss psiquiatricos, Médio |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos Basico Basico
ppor reformatoérios,
limitagdes tratamento de — .
fisicas ou dependentes etc. Alto |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos | 'Mtermedidrio | - Intermediario
mentais (todos sem celas) (nota 13) (nota 13)
Hospitais, casa de
saude, prontos- Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
E socorros, clinicas
o Hospital e com internagao, - e
S | H3 |assemelhado| ambulatériose | Médio |Todos|Todos| 4 | 5 | 6 |(nota5) '“tfr[;‘?ae?;’m '"t‘(*r:gt‘:f;‘)’"°
5 (nota 12) postos de
2 atendimento de | iério | | L
® urgéncia, postos | Alto |Todos|Todos|Todos| 7 | 8 |(nota5) ”‘e’"t‘:f'sam "‘ef":eflsam
8 de saude etc. (nota 13) (nota 13)
= Edificagdes do _ ] _
g Reparti¢ao Executivo, Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
'g publica, Legislativo e
o edificagdes Judiciario, i Intermediario | Intermediario
c H-4 das forgas | tribunais, cartérios, Médio 1 2 3 4 4 |(nota 5) (nota 13 e 14) (nota 13 e 14)
& armadas e quartéis, I — o
' policiais delegacias, postos ntermediario | Intermediario
T policiais etc. Alto  |Todos| 2 3 4 5 |(nota) (nota13e14) | (nota13e14)
Hospitais
Local psiquiatricos, Baixo |Todos| Todos| Todos | Todos| Todos| Todos Basico Basico
onde a manicémios,
liberdade reformatérios, s e
H-5 das prisdes (casa de Médio |Todos| Todos{Todos | Todos| Todos| Todos Int((ar:gt\aeiigno lnt?;;?:?'s?”o
pessoas detencéao,
sofre penitenciarias, . e
restricoes presidios) etc. Alto |Todos| Todos{Todos | Todos| Todos| Todos Intern?eiilaéno lnte;n:e?;ano
(todos com celas) (nota 13) (nota 13)
Clinicas médicas, . - .
Clinica e consultérios em Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
o geral, unidades de e -
He | ORI | " hemodiglise, | Médio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 |(motas)| IMermedirio | Inermedirio
odontolégico ambulatérios etc.
9 (todos sem Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota 5) Intermediario | Intermediario
internagao) (nota 13) (nota 13)
: Intermediario | Intermediario
. B 1 2 2 2 2
2l Fabricas e aixo (nota 8) | ™ (Nota 13) (nota 13)
- , -
8 I-2, - atividades . .
3 Industria | jngustriais em | Médio |Todos|Todos| 4 | 5 | 6 |(notas) | Intermedidrio | Intermediario
£ 3 geral (nota 13) (nota 13)
- Alto |Todos|Todos |Todos| 7 8 |(nota5)| Avangado Avangado
Edificagdes sem
brocess industrial que| Baixo | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 |motas)| Basico Basico
armazenam tijolos,
Depositos de pedras, - Intermediario | Intermediario
S| J1 material |areias, metais e outros| Médio | 1 2 3 4 4 |(nota ) (nota 13) (nota 13)
8 ncombustivel materiais
Q incombustiveis - -
8 (todos sem Alto |Todos| 2 | 3 | 4 | 5 |(notas)| 'ntermedidrio | Intermedidrio
. (nota 13) (nota 13)
- embalagem)
32, | Depositos | Depdsitos em geral Intermediario | Intermediario
JJ-i. Baixo | 1 2 | 2| 2| 2 [(notas)| TCIS (nota 13)
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ABNT NBR 14276:2006

o Grau PopuIa(;éo':’fixa;l:ft?:;1 pe:{imento ou Nivel do Nivel da
2 |Divisao| Descrigio Exemplos de comp e : s TAc treinamento instalagao
o risco |Até 2Até 4 |Até 6| Até 8 1‘: dZ'T: (Anexo B) | (NBR 14277)
. Intermediario | Intermediario
Comércio em geral | Baixo |Todos|Todos [Todos| 6 | 6 |(nota5)| "7 " o) (nota 13)
. de fogos de ) Intermediario | Intermediario
L-1 Comeércio artificio e Médio |Todos|Todos [Todos| Todos| 8 |(nota 5) inota 13) inota 13)
assemelhados Alto | Todos|Todos |Todos | Todos|Todos | (nota 5) [ Avangado Avangado
[
4 Baixo |Todos(Todos [Todos| 6 6 |(nota5)| Avangado Avangado
‘® -
o —— Industria de -
-E_ L-2 Industria material explosivo Médio |Todos|Todos [Todos| Todos] 8 |[(nota5)| Avangado Avangado
w
P Alto [Todos|Todos |Todos [ Todos| Todos | (nota 5) | Avangado Avangado
Baixo |Todos|Todos [Todos| 6 6 |(nota5)| Avangado Avangado
. Depésito de .
L-3 Deposito material explosivo Médio [Todos|Todos |Todos| Todos| 8 [(nota5)| Avangado Avangado
Alto | Todos [Todos |Todos [ Todos|Todos [ (nota 5) |  Avangado Avangado
Tunel Bai 3 | 4 6 5| A Avangad
rodoferroviario e aixo | Todos 5 (nota 5) vangado vangado
maritimo,
M-1 Tunel destinados a Médio |Todos|Todos |Todos| Todos| 8 |[(nota5)| Avangado Avangado
transporte de
passageiros ou
cargas diversas Alto |Todos|Todos [Todos | Todos|Todos | (nota 5) | Avangado Avangado
Edificagao
destinada a Baixo |Todos|Todos |Todos| 6 6 |(nota5)| Avangado Avancgado
Tanques | O o
M2 | oY p;aerque armazenamento € | Médio |Todos|Todos [Todos| Todos|] 8 |(nota5)| Avangado Avangado
tanques distribuigao de ,
q liquidos ou gases
combustiveis e Alto | Todos|Todos |Todos | Todos|Todos [ (nota 5) | Avangado Avangado
inflamaveis
Central telefonica, . Intermediario | Intermediario
centros de Baixo |Todos|Todos |Todos| 6 6 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
comunicagao
Central de - ! .
. centrais de . Intermediario | Intermediario
M-3 co:::elc:aic?o transmisso ou de Médio |Todos|Todos [Todos| Todos| 8 |(nota 5) (nota 13) (nota 13)
9 distribuigao de
s energia Alto |Todos|Todos |Todos [ Todos|Todos | (nota 5) | Avangado Avangado
§ assemelhados
@ . . L
11:| roprisciade Locais em Baixo 1 2 2 2 2 |[(nota 5) Basico Basico
= | m4g em canstnicBoou Imedio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 [motas)| Basico Basico
transformagso emr: 'ﬁ1 0 de
assemelados | Ao |Todos| 2 | 3 | 4 | 5 |(motas)| Basico Basico
Propriedade Baixo | 1 | 2 | 2 | 2 | 2 |(nota’) Basico Basico
destinada ao
Processamentol processamento, Int diri Int diari
M-5 [ reciclagemou [ Medio [ 1 [ 2 | 3 | 4 | 4 [(notas)| " ?;2::1;?"0 n ?;22:1;?"0
armazenamento de
material recusado /
S Alto |Todos| 2 3 4 5 |(nota5)| Avangado Avancgado
descartado
Floresta, reserva Baixo |Todos| 3 4 5 6 [(nota 5) Basico Basico
¥ Terra ecoldgica, parque . Intermediario | Intermediario
M-6 selvagem florestal e Médio [Todos|Todos |Todos| Todos| 8 |(nota 5) (nota 14) (nota 14)
sssemehados Alto | Todos[Todos |Todos [ Todos|Todos | (nota 5) |  Avangado Avangado
Area aberta Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) Basico Basico
R Patio de destinada a : Intermediario | Intermediario
M-7 contéineres | armazenamento de Médio [Todos(Todos | 4 5 6 |(nota 5) (nota 14) (nota 14)
ntéineres
co Alto [Todos[Todos |Todos| 7 8 [(nota5)| Avangado Avangado
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Tabela A.1 (continuacéo)

NOTAS

1 A definicdo do nimero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os
eventuais afastamentos.

2 A composigdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos os setores.

3 O grupo de apoio e/ou os bombeiros profissionais civis ou privado ndo séo considerados na composi¢do da brigada de incéndio da
planta, devido as suas fungdes especificas.

4 A planta que nao for enquadrada em nenhuma das divisGes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o nivel de risco
mais préximo.

5 Quando a populagao fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido + 1 brigadista para cada
grupo de até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco alto.

Exemplo:

a) Escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populacéo fixa: 25 pessoas

Populagao fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

Populagéo fixa acima de 10 = 25 (populagéo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para
risco baixo) = 0,75 = 1 brigadista

Ndmero de brigadistas = 2 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagao fixa acima de 10)

Numero de brigadistas = 3.

b) Escritério administrativo em um anico setor (divisdo D-1 — risco médio) com populacéo fixa: 25 pessoas

Populagéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

Populagdo fixa acima de 10 = 25 (populacdo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/15 (+ 1 brigadista para cada grupo de até
15 pessoas para risco médio) = 1 = 1 brigadista.

Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagao fixa acima de 10)
Numero de brigadistas = 5.

c) Escritério administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco alto) com populagéo fixa: 25 pessoas
Populagao fixa até 10 pessoas = 5 brigadistas (tabela A.1).

Populagao fixa acima de 10 = 25 (populacdo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/10 (mais um brigadista para cada grupo de
até 10 pessoas para risco alto) = 1,50 = 2 brigadistas.

Numero de brigadistas = 5 brigadistas (populagao fixa até 10) + 2 brigadistas (populacao fixa acima de 10)
Ndmero de brigadistas = 7.

6 Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupagédo, o numero de brigadistas é determinado levando-se em conta a classe de
ocupacdo do maior risco. O numero de brigadista s6 é determinado por classe de ocupagdo se as unidades forem compartimentadas e os
riscos forem isolados.

Exemplo: planta com duas edificacbes, sendo a primeira uma &rea de escritorios administrativos em um Unico setor com
trés pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas:

a) edificagdes com pavimentos compartimentados e riscos isolados, calcula-se o nimero de brigadistas separadamente por divisao.

al) escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populagdo fixa: 19 pessoas
por pavimento (trés pavimentos):

Populagao fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

Populagao fixa acima de 10 = 19 (populacdo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/20 (mais um brigadista para
cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo) = 0,45 = 1 brigadista

Ndmero de brigadistas por pavimento = 2 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima de 10)

Numero de brigadistas por pavimento = 3

Total de brigadistas no escritério = 3 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 9

a2) Industria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas

Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

Populacao fixa acima de 10 = 116 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de
até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas

Ndmero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populacgao fixa até 10) + 11 brigadistas (populagao fixa acima de 10)
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Tabela A.1 (continuacao)

Ndmero de brigadistas na inddstria = 19
Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na industria
Total de brigadistas da planta =9 + 19 = 28

b) edificagdes sem compartimentacéo dos pavimentos e sem isolamento dos riscos, calcula-se o nimero de brigadistas através da divisdo de
maior risco (area industrial de risco alto).

bl) Escritério administrativo em um Unico setor (usar a classificacdo da indistira divisdo I-3 — risco alto) com populacéo fixa: 19 pessoas
por pavimento (trés pavimentos):

Populagao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

Populacao fixa acima de 10 = 19 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (mais um brigadista para cada grupo de até
20 pessoas para risco baixo) = 0,90 = 1 brigadista

Numero de brigadistas por pavimento = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima de 10)
Nidmero de brigadistas por pavimento = 9.

Total de brigadistas no escritério = 9 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 27

b2) Industria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populacéo fixa: 116 pessoas

Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

Populacéo fixa acima de 10 = 116 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de
até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas

Nuamero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 11 brigadistas (populacéo fixa acima de 10)
Numero de brigadistas na indastria = 19

Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na indistria

Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46

7 Na divisdo A-2, o nimero minimo de brigadistas da planta por turno deve ser igual a quatro.

8 Na divisdo A-3, a populacéo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos néo é considerada no calculo.
9 Na divisdo B-2, somente os funcionarios da planta séo considerados.

10 No calculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem ser consideradas para efeito de calculo
do nimero de brigadistas.

Exemplo:

- Shopping center de risco baixo (comercial — divisdo C-3)

a) Administra¢éo do shopping com populacéo fixa = 47 pessoas
Populacao fixa até 10 pessoas = 6 brigadistas (tabela A.1).

Populacdo fixa acima de 10 = 47 (populagdo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/20 (mais um brigadista para cada grupo de
até 20 pessoas para risco baixo) = 1,85 = 2 brigadistas

Numero de brigadistas = 6 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 2 brigadistas (populacéo fixa acima de 10)
Numero de brigadistas da administragdo = 8.

b) Lojas de risco baixo (comercial — divisédo C-2) com popula¢éo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas)
Populagao fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populacao fixa até 10) x 32 lojas

Ndmero de brigadistas das lojas = 64

Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administrag&do do shopping mais brigadistas das lojas
Total de brigadistas do shopping = 8 + 64

Total de brigadistas do shopping = 72 pessoas

11 Na diviséo F3, além da brigada composta pela populacéo fixa, o responsavel pelo evento deve manter uma quantidade de bombeiros
profissionais civis, conforme ABNT NBR 14608, para garantir a prevencéo de incéndio e os atendimentos de emergéncia.

12 Na divisdo H3, nas UTI, centros cirdrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia, toda populagdo fixa deve
fazer parte da brigada de incéndio.

13 As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalagdes podem optar pelo nivel de treinamento basico e nivel da instalagdo para
treinamento bésico.

14  As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento basico e nivel da instalacdo para treinamento
bésico.
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Anexo B
(normativo)

Curriculo minimo do curso de formacéo de brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevencdo e no combate ao principio de
incéndio, abandono de area e primeiros-socorros.

Tabela B.1 — Conteddo programatico

Médulo

Assunto

Objetivos da parte tedrica

Objetivos da parte pratica

01 Introducgéo

Objetivos do
cursoe o
brigadista

Conhecer os objetivos gerais
do curso e comportamento do
brigadista

02 Aspectos legais

Responsabilidad
e do brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a
responsabilidade do brigadista

03 Teoria do fogo

Combustao,
seus elementos
e areacao em
cadeia

Conhecer a combustéo, seus
elementos, funcdes,
temperaturas do fogo

(por exemplo: ponto de fulgor,
ignicdo e combustao) e a
reacdo em cadeia

04 Propagacao
do fogo

Conducéo,
convecgédo e
irradiacéo

Conhecer as formas de
propagacéo do fogo

05 Classes de
incéndio

Classificacao e
caracteristicas

Identificar as classes de
incéndio

Reconhecer as classes de
incéndio

06 Prevencao de | Técnicas de Conhecer as técnicas de
incéndio prevencao prevencao para avaliacdo dos
riscos em potencial

07 Métodos de Isolamento, Conhecer os métodos e suas Aplicar os métodos
extingdo abafamento, aplicacdes

resfriamento e

extingdo

quimica
08 Agentes Agua, PQS, Conhecer os agentes, suas Aplicar os agentes
extintores CO,, espumas e | caracteristicas e aplicaces

outros
09 EPI EPI Conhecer os EPI necessarios Utilizar os EPI corretamente
(equipamentos de para protecao da cabeca, dos
protecdo olhos, do tronco, dos membros
individual) superiores e inferiores e do

corpo todo
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Médulo

Assunto

Objetivos da parte tedrica

Objetivos da parte prética

10 Equipamentos
de combate a
incéndio 1

Extintores e acessorios

Conhecer os equipamentos
suas aplicacdes, manuseio
e inspecdes

Operar 0s equipamentos

11 Equipamentos
de combate a
incéndio 2

Hidrantes, mangueiras e
acessorios

Conhecer os equipamentos
suas aplicacdes, manuseio
e inspecdes

Operar 0s equipamentos

12 Equipamentos
de deteccéo,
alarme e
comunicacdes

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais
comuns de sistemas e
manuseio

Identificar as formas de
acionamento e
desativacdo dos
equipamentos

13 Abandono de | Conceitos Conhecer as técnicas de
area abandono de area, saida
organizada, pontos de
encontro e chamada e controle
de pénico
14 Pessoas com | Conceitos Conhecer as técnicas de
mobilidade abordagem, cuidados e
reduzida conducédo de acordo com o
plano de emergéncia da planta
15 Avaliacédo Avaliagdo do cenario, Conhecer os riscos iminentes, | Avaliar e reconhecer os
inicial mecanismo de lesao e 0S mecanismos de lesao, riscos iminentes, os

ndmero de vitimas

ndmero de vitimas e o exame
fisico destas

mecanismos de lesao,
0 numero de vitimas e o
exame fisico destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrucéo e
liberacéo

Conhecer os sinais e sintomas
de obstru¢des em adultos,
criancas e bebés conscientes
e inconscientes

Conhecer os sinais e
sintomas de obstrucdes
em adultos, criancas e
bebés conscientes e
inconscientes, e
promover a desobstrucao

17 RCP Ventilag&o artificial e Conhecer as técnicas de RCP | Praticar as técnicas
(ressucitacéo compresséo cardiaca externa | para adultos, criancas e bebés | de RCP
cardiopulmonar)

18 AED/DEA Desfribilagdo semi-automatica | Conhecer equipamentos Utilizar equipamentos

externa

semi-automaticos para
desfribilacdo externa precoce

semi-automaticos para
desfribilacdo externa
precoce

19 Estado de
choque

Classificacdo prevencao e
tratamento

Conhecer os sinais, sintomas
e técnicas de prevencao
e tratamento

Aplicar as técnicas de
prevencao e tratamento
do estado de choque

20 Hemorragias

Classificacdo e tratamento

Conhecer as técnicas de
hemostasia

Aplicar as técnicas
de contencéo de
hemorragias

21 Fraturas

Classificacdo e tratamento

Conhecer as fraturas abertas
e fechadas e técnicas de
imobilizacdes

Aplicar as técnicas
de imobiliza¢des
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Tabela B.1 (concluséo)

Médulo

Assunto

Objetivos da parte tedrica

Objetivos da parte pratica

22 Ferimentos

Classificacdo e tratamento

Identificar os tipos de ferimentos
localizados

Aplicar as cuidados
especificos em ferimentos

23 Queimaduras

Classificacdo e tratamento

Conhecer os tipos (térmicas,
guimicas e elétricas) e os graus
(primeiro, segundo e terceiro)
das queimaduras

Aplicar as técnicas
e procedimentos de
socorro de queimaduras

24 Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e tratamento

Conhecer sincope, convulsées,
AVC (acidente vascular
cerebral), dispnéias, crises hiper
e hipotensiva, IAM (infarto agudo
do miocérdio), diabetes e
hipoglicemia

Aplicar as técnicas
de atendimento

25 Movimentacéo,

Avaliacao e técnicas

Conhecer as técnicas de

Aplicar as técnicas de

remocéo e transporte de vitimas clinicas movimentacdo, remoc¢ao
transporte de e traumaticas com suspeita de e transporte de vitima
vitimas lesdo na coluna vertebral

26 Riscos Conhecimento Discutir os riscos especificos e 0

especificos da
planta

plano de emergéncia contra
incéndio da planta

27 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reacao das pessoas
em situacdes de emergéncia

28 Ferramentas
de salvamento

Corte, arrombamento,
remocdao e iluminagéo

Conhecer as ferramentas de
salvamento

Utilizar as ferramentas
de salvamento

29 Sistema de
controle de
incidentes

Conceitos e procedimentos

Conhecer os conceitos
e procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

30 Protecéo
respiratéria

Conceitos e procedimentos

Conhecer os procedimentos para
utilizacdo dos equipamentos
autdbnomos de protecdo
respiratéria

Utilizar os EPR

31 Resgate de
vitimas em
espacos
confinados

Avaliacao e técnicas

Conhecer as normas

e procedimentos para resgate
de vitimas em

espacos confinados

Aplicar as técnicas

€ 0s equipamentos para
resgate de vitimas em
espacos confinados

32 Resgate de
vitimas em altura

Avaliacao e técnicas

Conhecer as técnicas para
resgate de vitimas em altura

Aplicar as técnicas

e utilizar os equipamentos
para resgate de vitimas
em altura

33 Emergéncias
quimicas e
tecnolodgicas

Conceitos e procedimentos

Conhecer as normas

e procedimentos relacionados
as emergéncias quimicas e
tecnoloégicas

Aplicar as técnicas para
emergéncias quimicas
e tecnolégicas

NOTA

Cada planta deve determinar

modulos 31 e 32, nos casos definidos na tabela B.2.

no minimo quatro brigadistas para participar

dos treinamentos dos

20
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Tabela B.2 — Mdédulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Nivel do
treinamento

Médulo

Carga horaria minima (horas)

Basico

Parte tedrica de combate a incéndio:
Olalde26

Parte tedrica de primeiros-socorros: 15, 16,
17,20e 25

Parte préatica de combate a incéndio: 5, 7,
8,9e10

Parte prética primeiros-socorros: 15, 16,
17, 20 e 25 (s06 retirada rapida da vitima)

Parte tedrica de combate a incéndio: 2
Parte teérica de primeiros-socorros: 2
Parte préatica de combate a incéndio: 2
Parte pratica primeiros-socorros: 2

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a
14,26 e 27

Parte tedrica de primeiros-socorros: 15 a 25
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7,
8,9,10,11e 12

Parte prética primeiros-socorros: 15 a 17,
18 (se houver equipamento na planta)
el9a?25

Parte tedrica complementar: 29 a 33

(se aplicavel a planta)

Parte pratica complementar: 30 a 33

(se aplicavel a planta)

Parte tedrica de combate a incéndio: 4

Parte teérica de primeiros-socorros: 8

Parte préatica de combate a incéndio: 4

Parte pratica de primeiros-socorros: 4

Parte tedrica complementar:

sistema de controle de incidentes: 1
protecao respiratdria: 1

resgate de vitimas em espacgos
confinados: conforme ABNT NBR 14787
resgate de vitimas em altura: 8
emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 4
Parte pratica complementar:

protecao respiratoria: 2

resgate de vitimas em espacos
confinados: conforme ABNT NBR 14787
resgate de vitimas em altura: 8
emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 8

Avancado

Parte tedrica de combate a incéndio:
01l al4,26a29

Parte tedrica de primeiros-socorros:
15a25

Parte tedrica de protegdo respiratoria; 30
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7,
8,9,10,11,12e 28

Parte prética primeiros-socorros: 15 a 25
Parte préatica de prote¢do respiratoria: 30
Parte tedrica complementar: 29, 31 a 33
Parte pratica complementar: 31 a 33

Parte tedrica de combate a incéncio: 4
Parte tedrica de primeiros-socorros: 10
Parte tedrica de protecéo respiratéria: 2
Parte préatica de combate a incéndio: 8
Parte pratica primeiros-socorros: 8

Parte pratica de prote¢édo respiratoria: 2
Parte tedrica complemento:

sistema de Controle de Incidentes: 1

resgate de vitimas em espacgos
confinados: conforme ABNT NBR 14787

resgate de vitimas em altura: 8
emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 4
Pratica complemento:

resgate de vitimas em espacos
confinados: conforme ABNT NBR 14787

resgate de vitimas em altura: 8
emergéncias quimicas e tecnoldgicas: 8

NOTA

Os médulos podem ser realizados separadamente, desde que ndo haja prejuizo na continuidade
do aprendizado e da seqliéncia l6gica do contetido programatico.
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Tabela B.3 — Dimensionamento de instrutores e auxiliares do instrutor por médulo e nivel do treinamento

Modulo

Nivel do treinamento

Basico

Intermediario

Avancado

Parte tedrica de
incéndio

Um instrutor para grupo
de 30 alunos

Um instrutor para
grupo de 30 alunos

Um instrutor para grupo de
30 alunos

Parte tedrica de
primeiros-socorros

Um instrutor para grupo
de 30 alunos

Um instrutor para
grupo de 30 alunos

Um instrutor para grupo de
30 alunos

Parte pratica de
incéndio

Um instrutor e um auxiliar
de instrutor para grupo
de 30 alunos

Um instrutor e

dois auxiliares do
instrutor para grupo de
30 alunos

Dois instrutor e dois auxiliares
do instrutor para grupo de
30 alunos

Parte pratica de
primeiros-socorros

Um instrutor e um auxiliar
para cada grupo de
10 alunos

Um instrutor e um
auxiliar para cada
grupo de 10 alunos

Um instrutor e um auxiliar para
cada grupo de 10 alunos

22
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Anexo C
(normativo)

Cargas de incéndio especificas por ocupacéo

C.1 O objetivo deste anexo € estabelecer valores caracteristicos de carga de incéndio nas edificacdes
e areas de risco, conforme a ocupacao e uso especifico.

C.2 Para determinacao da carga de incéndio especifica das edificagbes, aplica-se a tabela C.1, sendo que para
edificacbes destinadas a depdsitos (Grupo "J"), explosivos (Grupo “L”) e ocupagles especiais Grupo “M”),
aplica-se a metodologia constante no anexo D.

C.2.1 Ocupagfes nao listadas na tabela C.1 devem ter os valores da carga de incéndio especifica determinados
por similaridade. Pode-se admitir a similaridade entre as edificacdes comerciais (grupo “C”) e industriais
(grupo “I").

C.2.2 Admiti-se 0 uso do método para levantamento da carga de incéndio especifica (anexo D) para definicao
do grau de risco da planta, desde que haja comprovacdo mediante laudo técnico com respectiva anotacao de
responsabilidade técnica (ART).

C.3 O levantamento da carga de incéndio especifica constante do anexo D deve ser realizado em modulos
de no maximo 500 m2 de area de piso (espaco considerado). Mddulos maiores de 500 m2 podem ser utilizados
guando o espago analisado possuir materiais combustiveis com potenciais calorificos semelhantes e
uniformemente distribuidos.

C.3.1 A carga de incéndio especifica do piso analisado deve ser tomada como sendo a média entre
0s dois modulos de maior valor.

C.4 Considerar que 1 kg de madeira equivale a 19,0 MJ; 1 cal equivale a 4,185 J; e 1 BTU equivale a 252 cal.

Tabela C.1 — Cargas de incéndio especificas por ocupacao

Cargade
Ocupacéo/uso Descricdo Divisdo incén_dio Gr_au de
(Qfi) risco
MJ/m?
Alojamentos estudantis A-3 300 Baixo
) ) Apartamentos A-2 300 Baixo
Residencial
Casas térreas ou sobrados A-1 300 Baixo
Pensionatos A-3 300 Baixo
Hotéis B-1 500 Médio
Servico de . L
hospedagem Motéis B-1 500 Médio
Apart-hotéis B2 500 Médio
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Tabela C.1 (continuacéo)

Cargade
Ocupacgéo/uso Descricédo Diviséo incég?ic)jio Grrie;l::ge
MJ/m?
Acougue C-1 40 Baixo
Antiguidades C-2 2700 Alto
Aparelhos eletrodomésticos C-1 300 Baixo
Aparelhos eletrénicos C-2 2400 Alto
Armarinhos C-2 2600 Alto
Armas C-1 1300 Alto
Artigos de bijuteria, metal ou vidro C-1 300 Baixo
Artigos de cera C-2 2100 Alto
Artigos de couro, borracha, esportivos C-2 800 Médio
Automéveis C-1 200 Baixo
Bebidas destiladas C-2 700 Médio
Brinquedos C-2 500 Médio
Calcados C-2 500 Médio
Couro, artigos de C-2 700 Médio
Drogarias (incluindo depositos) C-2 1000 Médio
Esportes, artigos de C-2 800 Médio
Ferragens C-1 300 Baixo
Comercial Floric.ultura C-1 80 Ba?xo
varejista, loja Galeria de quadros C-1 200 Baixo
Joalheria C-1 300 Baixo
Livrarias C-2 1000 Médio
Lojas de departamento ou centro de compras | C-3 800 Médio
(Shoppings)
Materiais de construcao C-2 800 Médio
Maquinas de costura ou de escritério C-1 300 Baixo
Materiais fotogréaficos C-1 300 Baixo
Méveis C-2 400 Médio
Papelarias C-2 700 Médio
Perfumarias C-2 400 Médio
Produtos téxteis C-2 600 Médio
Relojoarias C-2 600 Médio
Supermercados C-2 400 Médio
Tapetes C-2 800 Médio
Tintas e vernizes C-2 1000 Médio
Verduras frescas C-1 200 Baixo
Vinhos C-1 200 Baixo
Vulcanizagao C-2 1000 Médio
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ABNT NBR 14276:2006

Carga de
~ . s incéndio Grau de
Ocupacéo/uso Descrigcédo Divisao (Ofi) risco
MJ/m?
Agéncias bancarias D-2 300 Baixo
Agéncias de correios D-1 400 Médio
Centrais telefénicas D-1 200 Baixo
Cabeleireiros D-1 200 Baixo
Copiadora D-1 400 Médio
Encadernadoras D-1 1000 Médio
. Escritérios D-1 700 Médio

Servigos

profissionais, Estudios de radio ou de televis&o D-1 300 Baixo

pessoais e ou de fotografia

técnicos . . .
Laboratorios quimicos D-4 500 Médio
Laboratérios (outros) D-4 300 Baixo
Lavanderias D-3 300 Baixo
Oficinas elétricas D-3 600 Médio
Oficinas hidraulicas ou mecéanicas D-3 200 Baixo
Pinturas D-3 500 Médio
Processamentos de dados D-1 400 Médio
Academias de ginastica e similares E-3 300 Baixo
Pré-escolas e similares E-5 300 Baixo

Educacional e . ]

cultura fisica Creches e similares E-5 300 Baixo
Escolas em geral E1/E2/ | 300 Baixo

E4/E6
Bibliotecas F-1 2000 Alto
Cinemas, teatros e similares F-5 600 Médio
Circos e assemelhados F-7 500 Médio
Centros esportivos e de exibi¢do F-3 150 Baixo
, | Clubes sociais, boates e similares F-6 600 Médio

Locais de reunido

de publico EstacOes e terminais de passageiros F-4 200 Baixo
Exposicbes F-10 Adotar a formula do

anexo D

Igrejas e templos F-2 200 Baixo
Museus F-1 300 Baixo
Restaurantes F-8 300 Baixo
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Tabela C.1 (continuacao)

Cargade
Ocupacgéo/uso Descricédo Di\(/)isé incég?ic)jio Grrie;l::ge
MJ/m?

Estacionamentos G-1/G- | 200 Baixo

Servigos 2

automotivos e Oficinas de conserto de veiculos e manutencdo | G-4 300 Baixo

assemelhados Postos de abastecimentos (tanque enterrado) | G-3 300 Baixo
Hangares G-5 200 Baixo
Asilos H-2 350 Médio
Clinicas e consultérios médicos ou H-6 200 Baixo

Servigos de odontolégicos

isnasligj cieonais Hospitais em geral H-1/H-3 | 300 Baixo
Presidios e similares H-5 100 Baixo
Quartéis e similares H-4 450 Médio
Aparelhos eletroeletrdnicos, fotograficos, dpticos| I-2 400 Médio
Acessorios para automéveis -1 300 Baixo
Acetileno -2 700 Médio
Alimentagdo -2 800 Médio
Aco, corte e dobra, sem pintura, -1 40 Baixo
sem embalagem
Artigos de borracha, corti¢a, couro, feltro, -2 600 Médio
espuma
Artigos de argila, cerdmica ou porcelanas 1-2 200 Baixo
Artigos de bijuteria -1 200 Baixo
Artigos de cera -2 1000 Médio

Industrial Artigos de gesso -1 80 Baixo
Artigos de madeira em geral -2 800 Médio
Artigos de madeira, impregnacgao -3 3000 Alto
Artigos de marmore -1 40 Baixo
Artigos de metal, forjados -1 80 Baixo
Artigos de metal, fresados -1 200 Baixo
Artigos de peles -2 500 Médio
Artigos de plasticos em geral -2 1000 Médio
Artigos de tabaco -1 200 Baixo
Artigos de vidro I-1 80 Baixo
Automotiva e autopecas (exceto pintura) -1 300 Baixo
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Carga Qe
Ocupacéo/uso Descricédo Divisao mtzgr;ic)zllo Grrie;l::ge
MJ/m?
Automotiva e autopegas (pintura) -2 500 Médio
Avibes -2 600 Médio
Balancas -1 300 Baixo
Barcos de madeira ou de plastico I-2 600 Médio
Barcos de metal -2 600 Médio
Baterias -2 800 Médio
Bebidas destiladas -1 80 Baixo
Bebidas néo alcodlicas I-1 200 Baixo
Bicicletas -2 500 Médio
Brinquedos -2 400 Médio
Café (inclusive torrefacao) [-2 400 Médio
Caixotes barris ou pallets de madeira -2 1000 Médio
Calcados [-2 600 Médio
Carpintarias e marcenarias 1-2 800 Médio
Cera de polimento -3 2000 Alto
Industrial Ceréamica -1 200 Baixo
Cereais -3 1700 Alto
Cervejarias -1 80 Baixo
Chapas de aglomerado ou compensado I-1 300 Baixo
Chocolate -2 400 Médio
Cimento I-1 40 Baixo
Cobertores, tapetes [-2 600 Médio
Colas -2 800 Médio
Colchdes (exceto espuma) [-2 500 Médio
Condimentos, conservas I-1 40 Baixo
Confeitarias -2 400 Médio
Congelados -2 800 Médio
Cortica, artigos de [-2 600 Médio
Couro, curtume [-2 700 Médio
Couro sintético -2 1000 Médio
Defumados I-1 200 Baixo
Discos de musica -2 600 Médio
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Tabela C.1 (continuacao)

Carga de
Ocupacéo/uso Descricéo Divisao inczg?i()jio Grriasige
MJ/m?
Doces I-2 800 Médio
Espumas -3 3000 Alto
Estaleiros I-2 700 Médio
Farinhas -3 2000 Alto
Feltros [-2 600 Médio
Fermentos [-2 800 Médio
Ferragens I-1 300 Baixo
Fiacdes I-2 600 Médio
Fibras sintéticas I-1 300 Baixo
Fios elétricos I-1 300 Baixo
Flores artificiais I-1 300 Baixo
Fornos de secagem com grade de madeira -2 1000 Médio
Forragem 1-3 2000 Alto
Frigorificos 1-3 2000 Alto
Fundicdes de metal I-1 40 Baixo
industrial Galpdes de secagem com grade de madeira -2 400 Médio
Galvanoplastia -1 200 Baixo
Geladeiras I-2 1000 Médio
Gelatinas -2 800 Médio
Gesso I-1 80 Baixo
Gorduras comestiveis I-2 1000 Médio
Gréficas (empacotamento) -3 2000 Alto
Gréficas (producgéo) -2 400 Médio
Guarda-chuvas I-1 300 Baixo
Instrumentos musicais I-2 600 Médio
Janelas e portas de madeira I-2 800 Médio
Joias I-1 200 Baixo
Laboratorios farmacéuticos I-1 300 Baixo
Laboratdrios quimicos [-2 500 Médio
Lapis I-2 600 Médio
Lampadas I-1 40 Baixo
Latas metalicas, sem embalagem I-1 100 Baixo
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Tabela C.1 (continuacéo)

Carga de
Ocupacgéo/uso Descricéo Diviséo inczgr;ic)jio Grriz'::::ge
MJ/m?
Laticinios I-1 200 Baixo
Malas, fabrica -2 1000 Médio
Malharias I-1 300 Baixo
Maquinas de lavar de costura ou de escritério | I-1 300 Baixo
Massas alimenticias -2 1000 Médio
Mastiques -2 1000 Médio
Matadouro I-1 40 Baixo
Materiais sintéticos -3 2000 Alto
Metallrgica I-1 200 Baixo
Montagens de automoéveis -1 300 Baixo
Motocicletas I-1 300 Baixo
Motores elétricos I-1 300 Baixo
Moveis I-2 600 Médio
Olarias I-1 100 Baixo
Oleos comestiveis e 6leos em geral -2 1000 Médio
industrial Padarias I-2 1000 Médio
Papéis (acabamento) -2 500 Médio
Papéis (preparo de celulose) -1 80 Baixo
Papéis (procedimento) -2 800 Médio
Papeldes betuminados -3 2000 Alto
Papeles ondulados -2 800 Médio
Pedras I-1 40 Baixo
Perfumes I-1 300 Baixo
Pneus -2 700 Médio
Produtos adesivos -2 1000 Médio
Produtos de adubo quimico -1 200 Baixo
Produtos alimenticios (expedicao) -2 1000 Médio
Produtos com &acido acético I-1 200 Baixo
Produtos com &cido carbdnico I-1 40 Baixo
Produtos com acido inorganico -1 80 Baixo
Produtos com albumina -3 2000 Alto
Produtos com alcatrdo -2 800 Médio
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Tabela C.1 (concluséo)

Carga de
Ocupacéo/uso Descricéo Divisao inczg?i()jio GrriaSL::gIe
MJ/m?
Produtos com amido -3 2000 Alto
Produtos com soda I-1 40 Baixo
Produtos de limpeza 1-3 2000 Alto
Produtos graxos I-2 1000 Médio
Produtos refratarios I-1 200 Baixo
Racbes balanceadas -2 800 Médio
Relogios I-1 300 Baixo
Resinas -3 3000 Alto
Resinas, em placas -2 800 Médio
Roupas I-2 500 Médio
Sabdes I-1 300 Baixo
Sacos de papel I-2 800 Médio
Sacos de juta [-2 500 Médio
Serralheria I-1 500 Médio
. Sorvetes I-1 80 Baixo
Industrial Sucos de fruta I-1 200 Baixo
Tapetes [-2 600 Médio
Téxteis em geral (tecidos) -2 700 Médio
Tintas e solventes I-3 4000 Alto
Tintas e vernizes -3 2000 Alto
Tintas latex -2 800 Médio
Tintas ndo-inflaméaveis I-1 200 Baixo
Transformadores I-1 200 Baixo
Tratamento de madeira 1-3 3000 Alto
Tratores I-1 300 Baixo
Vagoes I-1 200 Baixo
Vassouras ou escovas -2 700 Médio
Velas de cera -3 1300 Alto
Vidros ou espelhos I-1 200 Baixo
Vinagres I-1 80 Baixo
Vulcanizacao I-2 1000 Médio
Demais Usos Demqis atividades ndo enquadradas Adotar a férmula do anexo D
anteriormente
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Anexo D
(informativo)

Método para levantamento da carga de incéndio especifica

D.1 Os valores da carga de incéndio especifica para as edificagbes destinadas a depdsitos, explosivos
e ocupacles especiais podem ser determinados pela seguinte expressao:

Qfi = [somatdrio (Mi x Hi)] / A
Onde:
Qfi é o valor da carga de incéndio especifica, em megajoules por metro quadrado de area de piso;
Mi é a massa total de cada componente i do material combustivel, em quilogramas. Esse valor ndo pode
ser excedido durante a vida Gtil da edificacdo, exceto quando houver alteracdo de ocupacao, ocasido em

gue Mi deve ser reavaliado;

Hi é o potencial calorifico especifico de cada componente i do material combustivel, em megajoules
por quilograma, conforme tabela D.1;

As € a area do piso do compartimento, em metros quadrados.

D.1.1 O levantamento da carga de incéndio deve ser realizado conforme o anexo C.

Tabela D.1 — Valores do potencial calorifico especifico

Tipo de H Tipo de material H Tipo de material H
material (MJ/kg) (MJ/kg) (MJ/kg)
Acetona 30 Fibra sintética 6,6 | 29 Poliacrilonitrico 30
Acrilico 28 Gréaos 17 Policarbonato 29
Algodéao 18 Graxa, 41
Lubrificante

Benzeno 40 La 23 Poliéster 31

Espuma: 37 Lixo de cozinha | 18 Poliestireno 39
Borracha - . —

Tiras: 32 Madeira 19 Polietileno 44 44
Celulose 16 Metano 50 Polimetilmetacrilico | 24
C-Hexano 43 Metanol 19 Polioximetileno 15
Couro 19 Monodxido de 10 Poliuretano 23

carbono

D-Glucose 145 N-Butano 45 Polipropileno 43
Epoxi 34 N-Octano 44 Polivinilclorido 16
Etano 47 N-Pentano 45 Propano 46
Etanol 26 Palha 16 PVC 17
Eteno 50 Papel 17 Resina melaminica | 18
Etino 48 Petréleo 41 Seda 19
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Anexo E
(informativo)

Resumo das etapas para implantacéo da brigada de incéndio

Tabela E.1 — Resumo das etapas para implantacédo da brigada de incéndio

O que Como Quem
01 | Designar o Designando por escrito Responsavel pela
responsavel pela Se o responsavel pela ocupacao da planta ocupagao da
brigada de incéndio ~ P P pag P planta
nao designar alguém, ele sera
da planta . . .
automaticamente o responsavel pela brigada
de incéndio da planta
02 | Estabelecer a — estabelecendo a populacéo fixa por Responséavel pela
composicao da pavimento, compartimento ou setor da | brigada de
brigada de incéndio planta; incéndio da planta
— estabelecendo o grau de risco de cada
setor da planta, usando a tabela C.1 ou
a férmula do anexo D;
— verificando no anexo A, em quais
divisbes cada setor da planta se
enquadra;
— definindo o nimero de brigadistas por
pavimento, compartimento ou setor,
usando o anexo A
03 | Estabelecer o Atendendo a 4.1.2 Responsavel pela
organograma da brigada de
brigada de incéndio incéndio da planta
04 | Selecionar os Atendendo a 4.1.3 Responsavel pela
candidatos a brigada de
brigadista incéndio da planta
05 | Definir o nivel de — usando o anexo A Responséavel pela
treinamento da brigada de
brigada incéndio da planta
06 | Definir o nivel de — usando o anexo A e a ABNT NBR 14277 | Responsavel pela
instalacdo para brigada de
treinamento da incéndio da planta
brigada
07 | Treinar a brigadana | — atendendo ao contetdo programatico do | Instrutor em
parte tedrica e anexo B e a ABNT NBR 14277 incéndio
pratica de incéndio
08 | Treinar a brigadana | — atendendo ao contetido programatico do | Instrutor em

parte tedrica e
pratica de
primeiros-socorros

anexo B

primeiros-socorros
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Tabela E.1 (concluséo)

O que

Como

Quem

09

Treinar a brigada na parte tedrica e
pratica de cada complemento
(se necessario)

atendendo ao conteldo programatico

do anexo B

Instrutor em cada
complemento

10

Divulgar e identificar a brigada de
incéndio

atendendo a 5.1

Responsavel pela
brigada de incéndio
da planta

11

Disponibilizar EPI e sistema de
comunicacao para os brigadistas

atendendo a 5.2 e 5.3

Responsavel pela
brigada de incéndio
da planta

12

Emitir o atestado de brigada de
incéndio da planta

certificando que a brigada esta de
acordo com esta Norma e com a
ABNT NBR 15219

Responsavel pela
brigada de incéndio
da planta

13 | Cumprir as atribuicdes e os atendendo a ABNT NBR 14276 e ao Brigadistas
procedimentos basicos e plano de emergéncia contra incéndio
complementares de incéndio da planta

14 | Realizar reunides ordinarias, reunides atendendo ao Plano de Emergéncia Brigada de
extraordindrias e exercicios simulados contra Incéndio da planta e & incéndio

ABNT NBR 15219

15

Garantir a reciclagem do treinamento
da brigada de incéndio

atendendo a 4.1.4.

Responsavel pela
brigada de incéndio
da planta

16

Monitorar e analisar criticamente o
funcionamento da brigada de incéndio

atendendo a ABNT NBR 14276 e ao
plano de emergéncia contra incéndio
da planta

Responsavel pela
brigada de incéndio
da planta
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1 OBJETIVO

Estabelecer as condi¢cBes minimas para a composigao,
formacdo, implantagdo, treinamento e reciclagem da
brigada de incéndio e os requisitos minimos para o
dimensionamento da quantidade de bombeiro civil, para
atuacdo em edificacdes e areas de risco no Estado de Sdo
Paulo, na prevencdo e no combate ao principio de
incéndio, abandono de area e primeiros socorros, visando,
em caso de sinistro, proteger a vida e o patrimonio,
reduzir os danos ao meio ambiente, até a chegada do
socorro especializado, momento em que podera atuar no

apoio.

2 APLICACAO

Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se a todas as
edificacbes ou areas de risco, conforme o Decreto
Estadual n° 56.819/11 - Regulamento de Seguranga
contra Incéndio das edificagdes e areas de risco do Estado
de Séo Paulo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 - |Instalacbes e equipamentos para

treinamento de combate a incéndio.

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias

médicas e resgate.
NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio —

requisitos.

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de Sao Paulo.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrucdo Técnica aplicam-se as
definicbes constantes da IT 03 - Terminologia de

Seguranga contra Incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicao da brigada de incéndio

511 A composicdo da brigada de incéndio de cada
pavimento, compartimento ou setor é determinada pela
Tabela A.1, que leva em conta a populacdo fixa, o grau
de risco e os grupos/divisdes de ocupacdo da planta.

5.1.2 Quando em uma planta houver mais de um
grupo de ocupagdo, 0 nimero de brigadistas deve ser
calculado levando-se em conta o grupo de ocupagdo de
maior risco. O nimero de brigadistas s6 € calculado para
cada grupo de ocupacdo se as unidades forem

compartimentadas ou se os riscos forem isolados.

5.1.3 A composic¢do da brigada de incéndio deve levar

em conta a participacdo de pessoas de todos os setores.

5.2 Critérios basicos para selecdo de candidatos a
brigadista

Os candidatos a brigadista devem  atender
preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1 Permanecer na edificacdo durante seu turno de
trabalho;

5.2.2  Experiéncia anterior como brigadista;

5.2.3  Possuir boa condicéo fisica e boa saude;

5.2.4  Possuir bom conhecimento das instalacGes,
devendo ser escolhidos preferencialmente os funcionarios
da area de utilidades, elétrica, hidraulica e manutengéo
geral;

5.25  Ter responsabilidade legal;

5.2.6  Ser alfabetizado.

NOTA: Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos
relacionados, devem ser selecionados aqueles que atendam ao

maior ndmero de requisitos.

5.3 Organizacdo da brigada

5.3.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada

funcionalmente, como segue:

a. brigadistas: membros da brigada que executam as
atribuices previstas em 5.5;

b. lider: responsavel pela coordenagdo e execugdo das
acbes de emergéncia de um determinado

setor/pavimento/compartimento. E escolhido dentre

0s brigadistas aprovados no processo seletivo;

c. chefe da edificagdo ou do turno: brigadista

responsavel pela coordenacdo e execugdo das agdes



de emergéncia de uma determinada edificacdo da
planta. E escolhido dentre os brigadistas aprovados

no processo seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel pela
coordenacdo e execucdo das agBes de emergéncia de
todas as edificagbes que compfem uma planta,
independentemente do nimero de turnos. E escolhido
dentre os brigadistas que tenham sido aprovados no
processo seletivo, devendo ser uma pessoa com
capacidade de lideranca, com respaldo da dire¢do da
empresa ou que faca parte dela. Na auséncia do
coordenador geral, deve estar previsto no plano de
emergéncia da edificagdo um substituto treinado e

capacitado, sem que ocorra o acimulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

O organograma da brigada de incéndio da planta varia de
acordo com o numero de edificagbes, o numero de
pavimentos em cada edificagdo e o numero de
empregados em cada pavimento, compartimento, setor ou

turno. (ver anexo E).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item
5.2, devem frequentar curso com carga horaria minima
definida na Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e

pratica, conforme Tabela B.1.

5.4.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos

inerentes ao grupo de ocupacéo

5.4.2 O atestado de brigada de incéndio sera exigido
quando da solicitagdo de vistoria, conforme critérios
estabelecidos pela IT 01/11 - Procedimentos

administrativos.

5.4.2.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser
renovado quando houver alteracdo de 50% dos seus

membros, conforme item 5.4.3.1.

5.4.2.2 Anualmente deve ser realizada reciclagem para
os brigadistas ja formados, com a emissdo de atestado de

brigada de incéndio.

5.4.3 Os brigadistas que concluirem a formagdo ou a
reciclagem, com aproveitamento minimo de 70% em
avaliagdo tedrica e/ou pratica, definida com base nos
objetivos constantes da tabela B.1, podem receber

certificados de brigadista, a critério do profissional
habilitado, definido no item 5.4.5.

5.4.3.1 No caso de alteracdo de 50% dos membros da
brigada, aos componentes remanescentes, que ja tiverem
frequentado a formagdo, serdo facultadas as partes teérica
e préatica, desde que o brigadista seja aprovado em pré-

avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.43.2 A reciclagem da brigada de incéndio deve
englobar a parte pratica, conforme conteldo
programatico previsto na tabela B.1 e carga horaria
prevista na tabela B.2. A parte teérica na reciclagem sera
facultada, desde que o brigadista seja aprovado em pré-

avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.44  Apo6s a formagdo ou reciclagem da brigada de
incéndio, o profissional habilitado, conforme item 5.4.5 e
subitens, deve emitir o respectivo atestado de brigada de
incéndio, conforme anexo da IT 01/11. Caso a formacéo
ou reciclagem seja realizada por 02 (dois) instrutores em
areas diferentes (incéndio e primeiros socorros), o
atestado de brigada de incéndio deve ser assinado por
ambos.

5.45 O profissional habilitado para a formagéo e para
a reciclagem da brigada de incéndio deve ter uma das
seguintes qualificagdes:

5.45.1 Formacéo em Higiene, Seguranca e Medicina do
Trabalho, devidamente registrado nos conselhos regionais

competentes ou no Ministério do Trabalho.

5.45.1.1 O médico e o enfermeiro do trabalho sé podem
responsabilizar-se  pelo treinamento de primeiros

socorros.

5.4.5.2 Ensino médio completo e especializacdo em
Prevencéo e Combate a Incéndio (carga horaria minima
de 120 horas-aula para risco baixo ou médio e 160 horas-
aula para risco alto) e técnicas de emergéncias médicas
(carga horaria minima de 100 horas-aula para risco baixo,
médio ou alto) para os componentes das Policias

Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares.

5.4.6 A avaliagdo tedrica é realizada na forma escrita,
preferencialmente  dissertativa, conforme objetivos
constantes da tabela B.1, e a avaliagdo pratica ¢ realizada
de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios

realizados, conforme objetivos constantes da tabela B.1.

5.4.7  Para fins de instrugdo pratica e tedrica, 0s grupos

de alunos do curso de formagao ou reciclagem da brigada



de incéndio devem ser compostos de, no maximo, 30

(trinta) alunos.

5.4.8 Devem ser disponibilizados a cada membro da
brigada, conforme sua funcdo prevista no plano de
emergéncia da planta, os EPIs para protecdo da cabeca,
dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores
e do corpo todo, de forma a protegé-los dos riscos

especificos da planta.

5.4.9  Os treinamentos praticos de combate a incéndios
que forem realizados em campo de treinamento devem
obedecer aos requisitos da NBR 14277 - InstalacBes e

equipamentos para treinamento e combate a incéndios.

55 Atribui¢des da brigada de incéndio
5.5.1  Ac0es de prevencgao:

a. analise dos riscos existentes durante as reunides da

brigada de incéndio;

b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da
edificacdo das eventuais irregularidades encontradas
no tocante a prevencéo e protecdo contra incéndios;

c. orientacdo a populacdo fixa e flutuante;

d. participacdo nos exercicios simulados;

e. conhecer o plano de emergéncia da edificacao.
5.5.2  Ac0es de emergéncia:

a. identificacdo da situag&o;

b. alarme/abandono de &rea;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda

externa;
d. corte de energia;
e. primeiros socorros;
f. combate ao principio de incéndio;

g. recepcdo e orientagdo ao Corpo de Bombeiros.

5.6 Procedimentos basicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquer
pessoa pode alertar, através dos meios de comunicagdo

disponiveis, os ocupantes e os brigadistas.
5.6.2  Analise da situacdo

Apos o alerta, a brigada deve analisar a situacéo, desde o
inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade,

acionar o Corpo de Bombeiros e apoio externo, e

desencadear os procedimentos necessarios que podem ser
priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo
com o0 numero de brigadistas e com o0s recursos
disponiveis no local.

5.6.3  Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo
ou restabelecendo suas fungdes vitais com SBV (Suporte
Basico da Vida) e RCP (Reanimacdo Cardiopulmonar)
até que se obtenha o socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica

dos equipamentos da area ou geral.
5.6.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando
necessario, conforme comunicacdo preestabelecida,
removendo para local seguro, a uma distancia minima de
100 m do local do sinistro, permanecendo até a definicdo
final.

5.6.6  Confinamento do sinistro
Evitar a propagagao do sinistro e suas consequéncias.
5.6.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a &rea sinistrada de modo a garantir os
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas ndo

autorizadas adentrem ao local.

5.6.8 Extincao

Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.
5.6.9 Investigacéo

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas
consequéncias e emitir relatério para discussdo nas
reunides extraordindrias, com o objetivo de propor

medidas corretivas para evitar a repeti¢do da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a

brigada deve ficar a sua disposicéo.

5.6.11 Para a elaboracdo dos procedimentos basicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no

Anexo G.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1  Reunides ordinarias

Devem ser realizadas reunifes mensais com 0s membros
da brigada, com registro em ata, onde s&o discutidos os

seguintes assuntos:

a. funcgdes de cada membro da brigada dentro do plano;



b. condicdes de uso dos equipamentos de combate a
incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevengdo
de incéndios encontrados nas inspecdes para que

sejam feitas propostas corretivas;

d. atualizacdo das técnicas e taticas de combate a
incéndio;

e. alteragbes ou mudangas do efetivo da brigada;

f. outros assuntos de interesse.

5.7.2  Reunides extraordinarias

Apos a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada
uma situacdo de risco iminente, fazer uma reunido
extraordindria para discussdo e providéncias a serem
tomadas. As decisdes tomadas sdo registradas em ata e
enviadas as dareas competentes para as providéncias

pertinentes.
5.7.3  Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 6 meses, um
exercicio simulado no estabelecimento ou local de
trabalho com participagdo de toda a populagéo.
Imediatamente apds o simulado deve ser realizada uma
reunido extraordindria para avaliagdo e correcdo das

falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual conste:
a. horéario do evento;

b. tempo gasto no abandono;

c. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e. atuacdo da brigada;

f.  comportamento da populagéo;

g. participagdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto

para sua chegada;
h. ajuda externa (Ex: PAM - Plano de Auxilio MUtuo);
i. falhas de equipamentos;
j. falhas operacionais;

k. demais problemas levantados na reunido.

5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 Identificagdo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de
grande circulagdo quadros de aviso ou similar,

sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e

indicando seus integrantes com suas respectivas

localizagBes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em
lugar visivel uma identificacdo que o reconhecam como

membro da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situagdo real ou simulado de
emergéncia, o brigadista deve usar bragadeira, colete ou
capacete para facilitar sua identificacdo e auxiliar na sua

atuagéo.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou bombeiro civil o uso
de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes aos
utilizados pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de S&o Paulo, conforme o art. 46 do Decreto-Lei
n° 3.688, de 3 de outubro de 1941 (Lei das
Contravencdes Penais) e legislagdo infraconstitucional
pertinente.

5.8.2 Comunicagdo interna e externa

5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um
pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser
estabelecido previamente um sistema de comunicagdo
entre os brigadistas, a fim de facilitar as operacdes
durante a ocorréncia de uma situagéo real ou simulado de
emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicagdo pode ser feita por meio de
telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de

alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno etc;

5.8.2.3 Caso seja necessaria a comunicagdo com meios
externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio
Mdatuo), o(a) telefonista ou operador de radio é o(a)
responsavel. Para tanto, faz-se necessério que essa pessoa
seja devidamente treinada e que esteja instalada em local

seguro e estratégico para o abandono.
5.8.3 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio
(coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o
caso) determina o inicio do abandono, devendo priorizar
os locais sinistrados, 0s pavimentos superiores a esses, 0S

setores proximos e os locais de maior risco.
5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme item
5.6.



5.8.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participacdo da
Seguranga Patrimonial, de eletricistas, encanadores,
telefonistas e técnicos especializados na natureza da

ocupagao.

5.9 Recomendac0es gerais

5.9.1 Em caso de simulado ou incéndio, adotar os

seguintes procedimentos:

a. manter a calma;

b. caminhar em ordem sem atropelos;
C. n&o correr e ndo empurrar;

d. ndo gritar e ndo fazer algazarras;

e. ndo ficar na frente de pessoas em panico, se ndo
puder acalma-las, evite-as. Se possivel, avisar a um

brigadista;

f. todos os empregados, independente do cargo que
ocupar na empresa, devem seguir rigorosamente as

instrucGes do brigadista;

g. nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um

lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;
h. ndo se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i. levar consigo os visitantes que estiverem em seu local
de trabalho;

j. sapatos de salto alto devem ser retirados;

k. ndo acender ou apagar luzes, principalmente se sentir

cheiro de gas;

I. deixar a rua e as entradas livres para a acdo dos

bombeiros e do pessoal de socorro médico;

m. dirigir-se para um local seguro, pré-determinado pela

brigada, e aguardar novas instrucoes.

5.9.2 Em locais com mais de um pavimento:
a. nunca utilizar o elevador;
b. ndo subir, procurar sempre descer;

c. utilizar as escadas de emergéncia, descer sempre
utilizando o lado direito da escada.
5.9.3  Emsituagdes extremas:

a. nunca retirar as roupas, procurar molha-las a fim de
proteger a pele da temperatura elevada (exceto em

simulados);

b. se houver necessidade de atravessar uma barreira de

fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo.

Proteger a respiragdo com um lengo molhado junto a
boca e o nariz, manter-se sempre o mais préximo do
chédo, ja que é o local com menor concentragédo de
fumaca;

C. sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela
ndo estd quente, e mesmo assim sO abrir

vagarosamente;

d. se ficar preso em algum ambiente, procurar inundar o

local com &gua, sempre se mantendo molhado;

e. ndo saltar, mesmo que esteja com queimaduras ou

intoxicacoes.

5.10 Implantacao da brigada de incéndio

A implantacdo da brigada de incéndio da planta deve
seguir 0 anexo D.

5.11 Certificacdo e avaliacao

5.11.1 Os integrantes da brigada de incéndio devem
ser avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as
vistorias técnicas, de acordo com o anexo C desta IT.

5.11.1.1 Para esta avaliago, o vistoriador deve escolher
um brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24
(vinte e quatro) constantes do Anexo C. O avaliado deve
acertar, no minimo, 03 (trés) das perguntas feitas.
Quando isso ndo ocorrer, deve ser avaliado outro
brigadista e, caso este também ndo acerte 0 minimo

estipulado acima, deve ser exigido um novo treinamento.

5.11.2  Os profissionais responsaveis pela formagao ou
reciclagem da brigada de incéndio devem apresentar, com

0s respectivos atestados, a sua habilitagéo especifica.

5.11.3 Recomenda-se para 0s casos isentos de brigada
de incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a
operar 0s equipamentos de combate a incéndio existentes
na edificacéo.

5.11.4 A edificagdo que possuir Posto de Bombeiro
interno, com efetivo minimo de 05 (cinco) bombeiros
civis (por turno de 24 h) e viatura de combate a incéndio
devidamente equipada nos parametros da NBR 14096/98
- Viaturas de combate a incéndio, pode ficar isenta da
brigada de incéndio, desde que o bombeiro civil ministre
treinamento periddico aos demais funcionarios, nos
parametros desta IT.

5.12  Em edificagBes e/ou areas de risco que produzam,

manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se

aplicar o estabelecido no Anexo B, tabela B-1, item 22



desta IT a todos os funcionarios que trabalham com o

manuseio dos produtos perigosos.

5.13  Centro esportivo e de exibi¢do

Nas edificagcbes enquadradas na divisdo F-3, onde se
aplica a IT 12/11 — Centros esportivos e de exibicéo,

devem ainda ser observadas as seguintes condic¢des:

5.13.1 Considerando que a populagdo fixa
(funcionérios a servico do evento) faz parte das atracoes e
normalmente ndo estardo permanentemente junto ao
publico, é permitida a contratacdo de brigadistas ou
bombeiro civil, desde que atendam, no minimo, aos

requisitos desta IT.

5.13.2 Considerando o especificado no item anterior,
em instalagbes temporarias ou em edificagBes
classificadas como F-3, o nimero de brigadistas deve ser
calculado de acordo com o previsto na Tabela A.1 para
locais com lotagdo de até 500 (quinhentas) pessoas, sendo
que acima deste valor populacional deve-se levar em
conta a populacdo maxima prevista para o local, na razdo
de:

a. locais com lotagdo entre 500 e 1.000 pessoas, O

ntmero de brigadistas deve ser, no minimo, 05;

b. locais com lotagdo entre 1.000 e 2.500 pessoas, 0

numero de brigadistas deve ser, no minimo, 10;

c. locais com lotacdo entre 2.500 e 5.000 pessoas, 0

numero de brigadistas deve ser, no minimo, 15;

d. locais com lotacdo entre 5.000 e 10.000 pessoas, 0

numero de brigadistas deve ser, no minimo, 20;

e. locais com lotagdo acima de 10.000 pessoas,
acrescentar 1 brigadista para cada grupo de 500

pessoas.

5.13.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é
permitido definir o nimero de brigadistas em funcédo da
quantidade efetiva de ingressos colocados a venda ou
limitagdo do numero de pessoas quando o evento for
gratuito, devendo esta informacdo ficar a disposi¢do da
fiscalizacdo e afixada junto a portaria principal, conforme
IT 20/11 - Sinalizacdo de emergéncia. Neste caso, deve
haver na portaria, meios para controlar o nimero de

pessoas que adentrardo ao evento.

5.13.4 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros
devem ser apresentadas relagdes nominais dos brigadistas

que estardo presentes ao evento, com as respectivas

cOpias dos certificados de treinamento.

5.13.5 O administrador do local deve ter a relacdo
nominal dos brigadistas presentes no evento afixado em

local visivel e de acesso publico.

5.13.6 O brigadista deve utilizar, durante o evento, um
colete refletivo que permita identifica-lo como membro
da brigada e que possa ser facilmente visualizado a
distancia.

5.13.7 O sinal sonoro emitido para acionamento da
brigada de incéndio deve ser inconfundivel com qualquer
outro e audivel em todos os pontos do recinto suscetiveis
de ocupacéo.



A — Residencial

Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Habitacéo
unifamiliar

Casas térreas ou
assobradadas
(isoladas ou ndo),
condominios
horizontais etc.

Baixo

Isento

Isento

A-2

Habitacdo
multifamiliar

Edificios de
apartamento em
geral

Baixo

80% dos funcionarios da edificagdo mais um brigadista

(morador ou funcionario)
por pavimento. (nota 7)

Basico

A-3

Habitacdo
coletiva (nota
8)

Pensionatos,
internatos,
alojamentos,
mosteiros,
conventos,
residéncias
geriatricas etc.
(capacidade
méxima: 16 leitos)

Baixo

(nota 5)

Bésico

B - Servico de hospedagem

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas
de comodos e
divisdo A3 com
mais de 16 leitos

Meédio

(nota 5) e
(nota 14)

Intermediario

B-2

Hotel
residencial
(nota 9)

Hotéis e
assemelhados com
cozinha propria
nos apartamentos
(incluem-se apart-
hotéis, hotéis
residenciais)

Médio

(nota 5) e
(nota 14)

Intermediario

C — Comercial

C-1

Comércio

Acougue, artigos
de bijuteria, metal
ou vidro,
automaoveis,
ferragens,
floricultura,
material
fotografico,
verduras e vinhos

Baixo

(nota 5)

Basico

Comércio

Edificios de lojas
de departamentos,
drogarias, tintas e
vernizes,
magazines,
galerias
comerciais,
mercados,
supermercados

Médio

(nota 5)

Intermediario

Alto

(nota 5)

Intermediario

C-3

Shopping
Centers (nota
10)

Centro de
compras em geral
(shopping centers)

Médio

(nota 5)

Intermediario




Tabela A.1
(continuacéo)

Escritdrios
Local para admltnél s;riit(;\slos ou Baixo 1 (nota 5) Bésico
prestacdo de instituigﬁés
~ Servico ] :
D-1 profissional fmnaénoczlsrtae?;r?]ue
Ou OG0 | incluidasem D-2), | Medio | 1 (nota5) | 'ntermediario
9 centros
profissionais etc.
= v Ageéncias
s D-2 )l;“agne(giliz bancérias e Baixo 1 (nota 5) Bésico
2 assemelhados
2
E .
S Lavanderias,
8. Servigo de assisténcia Baixo 1 (nota 5) Bésico
S reparacéo técnica, reparagdo
o) D-3 (exceto os e manutencao de
n T
' classificados aparelhos
a em G4) eletrodomésticos, Médio 1 (nota5) | Intermediério
chaveiros etc.
Laboratérios de
analises clinicas Baixo 1 (nota 5) Basico
sem internacéo,
D-4 Laboratério laboratérios
quimicos,
fotogréficos e Médio 2 (nota 5) Intermediario
assemelhados
Escolas de
primeirc_v, segundo o
E1 Escola em e terceiro graus, Baixo 1 (nota 5) Intermediério
geral cursos supletivos (nota 13)
e pré-universitario
e assemelhados
Escolas de artes e
artesanato, de
Escola lirguee; Gt erlim Intermediario
E-2 especial geral, de ct_JItura Baixo 1 (nota 5) (nota 13)
estrangeira,
escolas religiosas
« etc.
[S] - -
k2 Locais de ensino
o e/ou praticas de
5 artes marciais,
g academia,
g E3 Espaco para glnastllca, esportes Baixo 1 (nota 5) Intermediério
— cultura fisica coletivos (outros (nota 13)
g que ndo estejam
2 incluidos em F-3),
S sauna, casas de
-u?j fisioterapia etc.
; Centro de Escolas s
w E-4 treinamento profissionais em Baixo 1 (nota 5) Int(eilron::igrlo
profissional geral
Creches, escolas Bg(yzl(ﬁ Intermediario
E-5 Pré-escola maternais, jardins- Baixo 2 pé g fixa (nota 13)
de-infancia etc. (%ota 15)
Escola para elf(i:ce(::giso?\:: 80% da
y portadores - A - popula- Intermediario
E-6 de deféc;ﬁr;ti(:isv \élsSl.ejaIS Baixo 2 cio fixa (nota 13)
deficiéncias assemelhados (nota 15)




F - Local de reuni&o de publico

F-1

Local onde ha
objeto de
valor
inestimavel

Museus, centro de
documentos
histéricos,
bibliotecas e
assemelhados

Tabela A.1
(continuacéo)

Baixo 1

(nota 5)

Bésico

Alto 2

(nota 5)

Intermediario

F-2

Local
religioso e
velorio

Igrejas, capelas,
sinagogas,
mesquitas,

templos,
cemitérios,
crematorios,
necrotérios, salas
de funerais etc.

Baixo 2

(nota 5)

Basico

Centro
esportivo e de
exibigéo

Estéadios, ginasios
e piscinas com
arquibancadas,

rodeios,
academias,
autédromos,
sambddromos e
arenas
(edificagdes
permanentes)

Baixo 2

(nota 5)

Bésico

F-4

Estacdo e
terminal de
passageiro

Estacoes
rodoferroviarias e
maritimas, portos,
metrd, aeroportos,

heliponto,

estacOes de
transbordo etc.

Baixo 2

(nota 5)

Baésico

F-5

Aurtes cénicas
e auditorio

Teatros em geral,
cinemas, operas,
auditorios de
estidios de radio e
televiséo,
auditdrios em
geral etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediario

Clube social e
diverséo

Boates, clubes,
salBes de baile,
restaurantes
dancantes, clubes
sociais, bingo,
bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediario

F-7

Construgédo
proviséria

Circos, rodeios,
samboédromos,
arenas, boates, etc
(edificagdes
provisorias)

Médio 2

(nota 5)

Intermediario

Local para
refeicao

Restaurantes,
lanchonetes,
bares, cafés,
refeitorios,
cantinas e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

F-9

Recreagdo
publica

Jardim zooldgico,
parques
recreativos e
assemelhados
(edificagdes
permanentes)

Baixo 1

(nota 5)

Basico




Tabela A.1
(continuacédo)

s Salas de Baixo 1 (nota 5) Basico
g exposicao de
g8 Exposicao de objetos e animais, Médio 1 (nota5) | Intermediario
v B . show-room,
S 3 F-10 objetos e -
= g galerias de arte,
S animais s
37 planetério etc.
- (edificacdes Alto 2 (nota5) | Intermediario
L permanentes)
Garagem sem
G-1 acesso de Garagens Baixo 1 (nota 5) Basico
publico e sem automaticas
abastecimento
Garagens
coletivas sem
Garagem com automacéo, em
acesso de geral, sem . -
&2 publico e sem abastecimento D e () Sl
abastecimento (exceto veiculos
de carga e
coletivos)
Local dotado POSt.O s de
de aba_steumento e
: - Sservico, garagens . (s
i G-3 abaste(t‘:le mento (exceto veiculos Baixo 1 (nota 5) Basico
2 . de cargae
3 combustivel -
2 coletivos)
8
%
pin Oficinas de
< conserto de
o . veiculos,
Uf Cgﬁ;\éﬁg (:;) borracharia (sem
o G-4 590, recauchutagem), Baixo 1 (nota 5) Bésico
manutencao e oficinas e
reparos garagens de
veiculos de carga
e coletivos etc.
Abrigos para
G-5 Hangares aerona\:;?ncom ou Baixo 1 (nota 5) Bésico
abastecimento
Baixo 1 (nota 5) Bésico
Marinas,
G-6 Fies- Bz Médio 2 (nota5) | Intermediario
garagens
nauticas.
Alto 2 (nota 5) Avancado




Tabela A.1 (continuagao)

Hospitais, clinicas
e consultoérios
Hospitais veterinarios e
H-1 veterinarios e as?mm?igos Baixo 1 2 (nota 5) Bésico
assemelhados alojamento com
ou sem
adestramento)
n Asilos, orfanatos,
il B
requerem EEEUTIEES, 80% da
cuidados hospitais aF popula- AacA
H-2 especiais por p5|qU|atr’|c_os, Médio 2 4 ¢io fixa Intermediéario
limitacGes [Eformatorics, (nota 15)
fisicas ou tratamento de
mentais dependentes etc.
(todos sem celas)
_ Hospitais, casa de
< saude, prontos-
.g socorros, clinicas
= Hospital e com internagéo,
2 H-3 assemelhado ambulatorios e Baixo 2 3 (nota 5) Intermediario
= (nota 11) postos de
$ atendimento de
3 urgéncia, postos
o de salde etc.
o Edificacoes do
° Reparticdo Executivo,
‘;’“ publica, Legislativo e
< edificacoes Judiciério, M Intermediéario
& e das forcas tribunais, il S 2 iz s) (nota 13)
II armadas e cartérios, quartéis,
policiais delegacias, postos
policiais etc.
Hospitais
psiquiétricos,
manicomios, o
e | omatnes | il B
H-5 pessoas sofre prlsdﬁes (casa de Baixo 2 4 cdo fixa Bésico
- etencéo,
restrigdes penitenciarias, (nota 15)
presidios) etc.
(todos com celas)
Clinicas médicas,
Clinica e consultc:Jrios em
consultério geral, un|q,a(,1es i . -
H-6 médico e hemodlz'illse, Baixo 1 2 (nota 5) Bésico
odontolégico ambulatdrios etc.
(todos sem
internacdo)
. Intermediario
- Baixo 1 2 (nota 5)
% " Fé}bricas . (Nota 12)
1§ II-_% , IndUstria inggg/tlgg?se:m Médio 2 4 (nota 5) Intermediéario
- geral
- Alto 2 4 (nota 5) Avancado
Edificacdes sem
processo
industrial que
Depositos de tijaorlrg :zggsgs
J-1 material — A Baixo 1 2 nota 5 Bésico
2 incombustivel LS, MEEISE ( )
‘D outros materiais
a8 incombustiveis
A (todos sem
ik embalagem)
Baixo 1 2 (nota 5) Intermediéario
J-2, .
J-3, Dep6sitos Depositos em Médio 1 2 (nota 5) Intermediéario
34 geral
Alto 2 4 (nota 5) Avancado




L - Explosivos

L-1

Comércio

Comércio em
geral de fogos de
artificio e
assemelhados

Tabela A.1
(continuacéo)

Baixo 2

80% da
populaga
o fixa
(nota 15)

Intermediario

Médio 2

80% da
popula-
cdo fixa
(nota 15)

Intermediario

Alto 2

80% da
popula-
cdo fixa
(nota 15)

Avancado

L-2

Industria

Indstria de
material explosivo

Baixo 2

80% da
popula-
¢do fixa
(nota 15)

Avancado

Médio 2

80% da
popula-
cdo fixa
(nota 15)

Avancado

Alto 2

80% da
popula-
cdo fixa
(nota 15)

Avancado

L-3

Deposito

Depésito de
material explosivo

Baixo 2

80% da
popula-
cdo fixa
(nota 15)

Avancado

Médio 2

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Avancado

Alto 2

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Avancado

M - Especial

Tanel

Tanel rodoviério,
destinados a
transporte de

passageiros ou
cargas diversas

Baixo 2

(nota 5)

Avancado

Médio 2

(nota 5)

Avancado

Alto 2

(nota 5)

Avancado

M-2

Liquidos
inflamaveis,
gas
inflamaveis
ou
combustivel

Edificacdo
destinada a
producéo,
manipulagao,
armazenamento e
distribuicdo de
liquidos ou gases
combustiveis e
inflamaveis

Baixo 2

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Avancado

Médio 2

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Avancado

Alto 2

10

80% da
popula-
cdo fixa
(nota 15)

Avancado




Central telefonica, | gjjyg 2 3 4 6 6 (nota5) | Intermediario
centros de
Central de CoMUNICAL=0,
M-3 comunicagéo centrais de i P
G transmissdo ou de Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) Intermediéario
e energia distribuicao de
energia e
assemelhados Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado
. Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Béasico
. Locais em
Propriedade x - -
M-4 em construgao ou Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
x demolicéo e
transformagéo assemelhados
Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Bésico
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
Armazéns de Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediéario
M-5 Silos graos e
assemelhados
Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Avancado
Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Basico
Floresta, reserva Int diari
. Terra ecol6gica, parque | Médio 2 4 5 6 8 | (notas) | ermeciario
M-6 selvagem florestal e (nota 13)
assemelhados
Alto 2 4 6 6 8 (nota 5) Avancado
p Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
Area aberta
Pétio de destinada a e Intermediéario
i contéineres armazenamento el 2 & “ 8 g (T9E ) (nota 13)
de contéineres
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado

NOTAS:

1) A definigdo do ndmero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais
afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificacdo, ou seja, se durante o periodo noturno

funcionar alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de brigadistas.

2) A composicdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos os setores, sendo que caso haja diversos turnos de
servi¢o, o nimero minimo de brigadistas deve ser calculado em fun¢ao da populagao fixa do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populagéo
fixa for de 80 funciondrios, calcula o nimero de brigadistas para essa quantidade de funcionarios e, se durante o periodo noturno a populagéo fixa for
de 20 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas somente para essa quantidade de funcionarios. (ver exemplo A)

3) Os bombeiro civil podem ser considerados na composicao da brigada de incéndio da planta, desde que atendam aos parametros estabelecidos nesta
IT.

4) A planta que nao for enquadrada em nenhuma das divisdes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o nivel de risco mais
préximo.

5) Quando a populacéo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um brigadista para cada grupo de
até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo de até

10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupag&o, o nimero de brigadistas é determinado levando-se em conta a classe de ocupacéo
do maior risco. O nimero de brigadista s é determinado por classe de ocupacéo, se as unidades forem compartimentadas ou os riscos forem isolados.

(ver exemplos C e D).

7) Na divisdo A-2, funciondrio por pavimento deve ser pessoa que desenvolva suas atividades em apartamento, por exemplo, empregada doméstica.
8) Na diviséo A-3, a populacéo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos néo é considerada no célculo.

9) Na diviséo B-2, somente os funciondrios da planta sdo considerados na composi¢éo da brigada de incéndio.

10) No calculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem ser consideradas para efeito de calculo do nimero

de brigadistas, salvo se houver compartimentacéo ou isolamento de risco.(ver exemplo E).

11) Nadivisdo H-3, UTls, centros cirdrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia, toda populagéo fixa deve fazer parte da




brigada de incéndio.
12) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalagdes podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a incéndio.

13) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a incéndio, mantendo-se o nivel

intermediario para primeiros socorros no grupo de ocupacao F.

14) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificacdo nédo forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera feito considerando 50% do

numero total de funcionarios existentes na edificacéo.

15 Nas divisdes onde a populagéo fixa for acima de 10 e a tabela A.1 determinar o calculo para 80% da populagéo fixa, 0 nimero total de brigadistas

sera calculado conforme exemplo F.

16 ) Na divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a necessidade no cenario de

combate ao incéndio, o que for maior.

EXEMPLOS:

Exemplo A: IndUstria em um Unico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.

a) Inddstria em um Unico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 80 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b) IndUstria em um Gnico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 20 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 1 brigadista.
- NUmero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritorio administrativo em um Gnico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populacdo fixa: 25 pessoas.
-Populagéo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

-Populagéo fixa acima de 10 = 25 (populagao fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco
baixo) = 0,75 = 1 brigadista.

-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima de 10)

-Numero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificagdes, sendo a primeira uma area de escritérios administrativos em um Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas
por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificagdes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o

numero de brigadistas separadamente por divisdo).
a) escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populacéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas

para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (popula¢&o fixa acima de 10).
- NUmero de brigadistas por pavimento=5.

- Total de brigadistas no escritério = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) IndUstria em um Gnico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 116 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.




- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 11 brigadistas (populacao fixa acima de 10).
- NUmero de brigadistas na industria = 19.
- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na indUstria.

- Total de brigadistas da planta = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma area de escritérios administrativos em um dnico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas
por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificagBes sem compartimentagdo dos pavimentos ou sem isolamento dos

riscos calcula-se o nimero de brigadistas através da divisdo de maior risco- Area industrial de risco alto).

a) Escritério administrativo em um Unico setor contendo comunicagéo através de aberturas com &rea industrial de risco alto (usar a classificacdo da

industria divisao 1-3 — risco alto) com populagéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas

para risco alto) = 0,90 = 1 brigadista.

- Numero de brigadistas por pavimento = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populagéo fixa acima de 10).
- NUmero de brigadistas por pavimento = 9.

- Total de brigadistas no escritério = 9 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 27.

b) IndUstria em um Unico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagdo fixa: 116 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 116 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10

pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 11 brigadista (populacéo fixa acima de 10)
- Ndmero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritdrio + Total de brigadistas na indUstria.

- Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46.

Exemplo E: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3).
a) Administragéo do shopping com populagéo fixa = 47 pessoas
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 47 (populagéo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco
médio) = 2,46 = 3 brigadistas.

- NUmero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 3 brigadistas (populacao fixa acima de 10).
- NUmero de brigadistas da administracdo = 7.

b) Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) com populacao fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).

- Populacao fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) x 32 lojas.

- NUmero de brigadistas das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administra¢do do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping = 7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas

Exemplo F: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) com populagéo fixa de 30 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 30 (populagéo fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- NUmero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Numero de brigadistas = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 16 brigadistas (populacéo fixa acima de 10).

- NUmero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.




Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevengdo e no combate ao principio de incéndio,
abandono de area e primeiros socorros.

Tabela B.1 - Contelido programatico

01 Introdugéo

Obijetivos do curso e
0 brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso
e comportamento do brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a responsabilidade do
brigadista

Combustéo, seus

Conhecer a combustéo, seus
elementos, fungdes, temperaturas do

03 Teoria do fogo elementos e a reacdo | fogo (por exemplo: ponto de fulgor,
em cadeia ignicdo e combustdo) e a reagdo em
cadeia
04 Propagagdo do Conduga~o, Conhecer as formas de propagacéo do
convecgao e
fogo A fogo
irradiacao

05 Classes de incéndio

Classificagdo e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

extingdo

resfriamento e
extingdo quimica

06 Prevencdo de Técnicas de Conhecer as técnicas de prevengdo

incéndio prevencdo para avaliagdo dos riscos em potencial
Isolamento,

07 Métodos de abafamento,

Conhecer os métodos e suas aplicacdes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, P6s, CO,,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicacoes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos
de protegdo
individual)

EPI

Conhecer 0s EPI necesséarios para
protecéo da cabega, dos olhos, do
tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de

Extintores e

Conhecer o0s equipamentos suas

Operar 0s equipamentos

de emergéncia e
comunicagoes

funcionamento

sistemas e manuseio

combate a incéndio acessorios aplicacdes, manuseio e inspe¢des
. Hidrantes, .
11 Equipamentos de - Conhecer o0s equipamentos suas .
N mangueiras e L L ~ Operar 0s equipamentos
combate a incéndio e aplicacOes, manuseio e inspecdes
acessorios

12 Equipamentos de o

quip . . . Identificar as formas de
deteccéo, alarme, luz Tipos e Conhecer os meios mais comuns de

acionamento e desativacdo dos
equipamentos

13 Abandono de area

Conceitos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
panico




Tabela B.1
(continuacgdo)

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Descrever as técnicas de abordagem,
cuidados e conducéo de acordo com
o0 plano de emergéncia da planta

15 Avaliacdo inicial

Avaliagdo do
cenario, mecanismo
de lesdo e nimero
de vitimas

Conhecer 0s riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesdo, nimero de
vitimas e o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer 0s riscos
iminentes, os mecanismos de lesdo, o
numero de vitimas e o exame fisico
destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrugéo
e liberacdo

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrucdes em adultos, criangas e
bebés conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de
obstrucdes em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes e promover
a desobstrucéo

17 RCP (reanimagéo
cardiopulmonar)

Ventilacdo artificial
€ compressao
cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP para
adultos, criangas e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificacdo e
tratamento

Descrever as técnicas de hemostasia

Aplicar as técnicas de contencéo de
hemorragias

19 Riscos especificos
da planta

Conhecimento

Discutir os riscos especificos e o
plano de emergéncia contra incéndio
da planta

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reagdo das pessoas em
situacdes de emergéncia

21 Sistema de
controle de incidentes

Conceitos e
procedimentos

Conhecer 0s conceitos e
procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

22 Emergéncias
quimicas e
tecnoldgicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e
procedimentos relacionados as
emergéncias quimicas e tecnoldgicas

Aplicar as técnicas para emergéncias
quimicas e tecnolégicas




Basico

Tabela B.2 - M6dulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14
Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10,11e12

Parte tedrica e pratica de primeiros socorros:
15, 16, 17 e 18 (somente grandes hemorragias)

Tedrica de combate a incéndio: 1
Préatica de combate a incéndio: 2
Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1

OBS: A aplicacéo da teoria e da préatica de primeiros
socorros para os brigadistas é isenta para a divisdo A-2
(edificios de apartamentos), entretanto, pode ser aplicada
como complemento.

Intermediario

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14,
19 e 20.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18 (somente grandes hemorragias).

Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10, 11 e 12.

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18 (somente grandes hemorragias).

Tedrica de combate a incéndio: 2
Prética de combate a incéndio: 3
Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14,
19,20 e 21.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18.

Teobrica de combate a incéncio: 6
Prética de combate a incéndio: 8
Tedrica de primeiros socorros: 4

Avancado . A - L
vang Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, Prética de primeiros socorros: 6
10, 11e12.
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18.
NOTAS:

1. Os médulos podem ser realizados separadamente desde que nédo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da sequéncia légica do
contelido programatico.

2. O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contelidos dos médulos a carga horaria aplicavel para cada nivel de

treinamento.

3. Os mddulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sdo recomendativos e podem ser aplicados aos
brigadistas como complemento da parte de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.




Tabela B.3 — Contetido complementar para treinamento de brigada (recomendado)

01 AED/DEA

Desfribilagdo semi-

automatica externa

Conhecer equipamentos semi-
automaticos para desfribilagdo externa
precoce

Utilizar equipamentos semi-
automaticos para desfribilacdo
externa precoce

02 Estado de choque

Classificagdo
prevencéo e

tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e

técnicas de prevencéo e tratamento

Aplicar as técnicas de prevencao e
tratamento do estado de choque

03 Fraturas

Classificagdo e

tratamento

Conhecer as fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobilizagGes

Aplicar as técnicas de

imobiliza¢Bes

04 Ferimentos

Classificacdo e

tratamento

Identificar os tipos de ferimentos
localizados

Aplicar os cuidados especificos em

ferimentos

05 Queimaduras

Classificagdo e
tratamento

Conhecer os tipos (térmicas, quimicas
e elétricas) e os graus (primeiro,
segundo e terceiro) das queimaduras

Aplicar as técnicas e procedimentos
de socorro de queimaduras

06 Emergéncias

clinicas

Reconhecimento e

tratamento

Conhecer sincope, convulsdes, AVC
(acidente vascular cerebral), dispneias,
crises hiper e hipotensiva, |AM
(infarto agudo do miocardio), diabetes
e hipoglicemia

Aplicar as técnicas de atendimento

07 Movimentag&o,
remog4o e transporte

Avaliacéo e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte de

vitimas clinicas e trauméticas com

Aplicar as técnicas de
movimentagéo, remocao e

de vitimas suspeita de lesdo na coluna vertebral transporte de vitima
Corte,
08 Ferramentas de arrombamento, Conhecer as ferramentas de Utilizar as ferramentas de
salvamento remogao e salvamento salvamento
iluminacéo
. . Conhecer os procedimentos para
09 Protecéo Conceitos e

respiratoria

procedimentos

utilizagdo dos equipamentos

autdbnomos de protecéo respiratoria

Utilizar os EPRs

10 Resgate de vitimas
em espagos
confinados

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as normas e procedimentos
para resgate de vitimas em espacos
confinados

Aplicar as técnicas e 0s
equipamentos para resgate de
vitimas em espacos confinados

11 Resgate de vitimas

em altura

Auvaliagdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate de

vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de

vitimas em altura




Anexo C

Questionario de avaliagdo de brigadista

O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista errar ou
ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existentes na edificacéo.
1 — Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edifica¢do?
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguran¢a podem permanecer abertas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Onde se localiza a central de alarme?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Onde se localiza a central de iluminagdo de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Onde se localiza a central de detec¢do de incéndio?
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificag&o:
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Solicito que demonstre a localiza¢do do registro de recalque:
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificag&o:
( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificagao:
( ) CERTO ( ) ERRADO
11 — Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
12 — Quais sdo os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( )  ERRADO
14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?

( ) CERTO ( )  ERRADO



16 — Solicito que demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio existente na edificagéo:

( ) ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?

CERTO ( )

( ) CERTO ( ) ERRADO

18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?

( ) CERTO ( ) ERRADO
19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?
( ) CERTO ( ) ERRADO

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

( ) CERTO ( )  ERRADO

21 - O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?

) reprovado

) reprovado

( ) CERTO ( ) ERRADO
22 - Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

( ) CERTO ( ) ERRADO
23 - Como € o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO, ou outros)?

( ) CERTO ( ) ERRADO
24 - Aponte as rotas de fuga da edificagdo:

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacéo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N°deacertos__ () aprovado (
Nome do avaliado (2) N°deacertos____ () aprovado (
Data: / /

Auvaliado (1) Auvaliado (2)
Vistoriador (Avaliador) Testemunha



Anexo D

Tabela D.1 - Etapas para implantacéo da brigada de incéndio

Designando por escrito
Designar o responsavel | ge o responsavel pela ocupagdo da planta ndo | Responsavel pela ocupagéo da
01 | pela brigada de designar alguém, ele serd automaticamente o planta
incéndio da planta responsavel pela brigada de incéndio da
planta.
- estabelecendo a populagéo fixa por
pavimento, compartimento ou setor da planta;
- estabelecendo o grau de risco de cada setor
Estabelecer a da planta; i o] el Bt
02 | composi¢do da brigada ificand A is divisé nesponsavel pela brigada ae
Mokl - verificando no anexo A, em quais divisdes incéndio da planta
de incéndio cada setor da planta se enquadra;
- definindo o ndmero de brigadistas por
pavimento, compartimento ou setor, usando o
anexo A
Estabelecer o itéri Responsével pela brigada de
03 | organograma da - atendendo aos critérios de 5.3.2 Respon p 9
: . incéndio da planta
brigada de incéndio
04 Seleglonar os - atendendo aos critérios de 5.2 ResApor)saveI pela brigada de
candidatos a brigadista incéndio da planta
Definir o nivel de Responsavel pela brigada de
05 treinamento da brigada. usando o anexo A incéndio da planta
Treinar a brigada na o s
06 | parte tedrica e pratica - EEMIETED 60 GURE PIogRIiieD €0 Profissional habilitado
S anexo B
de incéndio
Treinar a brigada na - atendendo ao contedido programatico do
07 | parte tedrica e pratica prog Profissional habilitado
L anexo B
de primeiros socorros
Divulgar e Identificar a Responsavel pela brigada de
= brigada de incéndio - EEMTEMED & 5.1 incéndio da planta
Disponibilizar EPI e
09 SIStemE} de~ - atendendo a 5.4.8 e 5.8.2 Respor}savel pela brigada de
comunicagdo para 0s incéndio da planta
brigadistas
Cumprir as atribuicdes
e os procedimentos - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia. -
10 | bésicos e Brigadistas
complementares de
incéndio
Realizar reunides tendend - de E o
inari i% - atendendo ao Plano de Emergéncia. . o
11 ordlnarla_\s,, reunioes Brigada de incéndio
extraordinérias e
exercicios simulados
(CETEIITF €) [OEE LTS Responsavel pela brigada de
12 | do treinamento da - atendendo a 5.4.2.2. mespon p g
- S incéndio da planta
brigada de incéndio
Monitorar e analisar
13 criticamente o - atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia. Res:por_lsavel pela brigada de
funcionamento da incéndio da planta
brigada de incéndio




Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo 1 - Planta com uma edificagdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenadorgeral dabrigada

liderdo setor
(brigadistal

Ibmgadma I Ihmgadisla I Ibrigadista I

Exemplo 2 - Planta com uma edificagdo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral dabrigada

liderdo setorn®1
(brigadista)

.

lfderdo setorn®?2
(brigadista)

N

liderdo setorn®3
(brigadista)

.

brigadista

brigadista brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

Exemplo 3 - Planta com duas edificagBes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda com um

pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

chefe
edificagdon® 1

liderdo setorn® 1
(brigadista)

liderdo setorn® 2
(brigadista)

liderdo setorn°3
(brigadista)

brigadista

brigadista

chefe
edificacdo n° 2

lider do setorn° 4
(brigadista)

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista




Exemplo 4 - Planta com duas edificagdes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacéo.

Icoordenador geral da brigada I

chefe
1° turno

I_I_\

chefe
2° turno

I_I_\

chefe
3°turno

I_I_\

lider do setorn®2

lider do setorn®1
(brigadista)

lider do setorn®2
(brigadista)

liderdo setorn®1
(brigadista)

lider do setorn®2
(brigadista)

liderdo setorn°1
(brigadista)

(brigadista)

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista

brigadista




Anexo F

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendagao)

Inicio

ALERTA

y

Andlise da situagéo.

nio Ha
emergéncia?
Acionamento do
Corpo de Bombeiros
e apoio externo
Procedimentos
Ao ~lf-
necessarios.
néao
Ha incéndio?
sim v v

Ha
necessidade

Ha
necessidade

Ha

Ha
necessidade

ndao necessidade

Ha

necessidade de cortara X de necessidade
de abandono de isolamento .
de socorro? energia , , confinamento de combate?
. de area? de area? B
elétrica? da area?,/
Ys‘m \v/
sim
PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE CONFINAMENTO DA COMBATE AO
SOCORROS ENERGIA AREA AREA AREA INCENDIO
Ha
necessidade
de remocao?
)
0O sinistro foi nao
controlado?
Socorro especializado
/ sim
»{ INVESTIGAGAO |
Copia para os setores
responsaveis
Elaboracdo de relatério
Copia para arquivo Fim




SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGCA PUBLICA

; . R MIox
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO Qi:—?@

)

Corpo de Bombeiros
INSTRUCAO TECNICA N° 17/2014
Brigada de incéndio
Parte 2 — Bombeiro civil
SUMARIO ANEXOS
f.  Procedimentos G Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil em
6 edificagdes dos grupos B-1, B-2, C-2, C-3, D-1, D-2, E-1,

E-2, E-3, E-4, E-5, E-6, H-2, H-3,H-6, -3, J-4, L-1 e M-2
H Dimensionamento e aplica¢do de bombeiro civil em
edificacbes dos grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3,
E-4, E-5, E-6 e H-6 em funcdo da altura.

I Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em
edificacdes dos grupos F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-7 e F-10
J Dimensionamento e aplica¢do de bombeiro civil em
edificacdo do grupo F-6

K Questionario de avaliagdo de bombeiro civil



6 PROCEDIMENTOS

6.1 Quantidade de bombeiro civil nas edifica¢fes

6.1.1 A quantidade de bombeiro civil para os grupos B-
1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 € H-6 sera
determinada levando-se em conta os grupos/divisdes de
ocupacdo da edificacdo, o grau de risco, a altura e a area
total construida da edificacdo, conforme previsto no
Anexo G e H.

6.1.1.1 No dimensionamento dos bombeiros civis para 0s
grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 ¢
H-6 quando os parametros envolverem a area e a altura
deve prevalecer a maior exigéncia para fins da quantidade
de bombeiros civis, conforme Anexo G e H.

6.1.2 A quantidade de bombeiro civil para os grupos C-
2, C-3, H-2, H-3, I-3, J-4, L-1 e M-2 sera determinada
levando-se em conta os grupos/divisdes de ocupacdo da
edificacdo, o grau de risco e a area total construida da
edificacéo, conforme previsto no Anexo G.

NOTA: O grau de risco de cada setor da planta é obtido
na Tabela 3, do Decreto Estadual 56.809/11 e na IT 14.

6.1.3 A quantidade de bombeiro civil para os grupos F-
1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7 e F-10 sera determinada
levando-se em conta a lotacdo maxima da edificacao,

conforme previsto no Anexo | e J.

6.1.4 A formagdo e atuagdo do bombeiro civil deverd
obedecer aos requisitos previstos na NBR 14608 e aos
requisitos previstos na Portaria do Comandante do Corpo
de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual n.° 15.180,
de 23 de outubro de 2013.

6.1.5 A reciclagem anual do bombeiro civil deve ter
uma carga horaria minima de 40 (quarenta) horas,
conforme definido na Portaria do Comandante do Corpo
de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual n.° 15.180,
de 23 de outubro de 2013.

6.1.6 A atuacdo do bombeiro civil, independentemente
da ocupacdo, do risco, da complexidade e do nimero de
pessoas envolvidas, deve estar baseada no plano de
emergéncia da edificagdo.

6.1.7 A cor do uniforme, os brevés e insignias usadas
pelo bombeiro civil devem ser diferentes dos usados
pelos componentes do Corpo de Bombeiro da Policia
Militar do Estado de Sdo Paulo, de forma que ele ndo
possa ser confundido.

6.1.8 Devem ser disponibilizados a cada bombeiro
civil, conforme sua funcdo prevista no plano de
emergéncia da planta, os EPIs para protecdo da cabeca,
dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores
e do corpo todo, e equipamento de protecdo respiratdria

de forma a protegé-los dos riscos especificos da planta.

6.1.9 A coordenacdo e a direcdo das acOes caberdo,
com exclusividade e em qualquer hipétese, ao Corpo de
Bombeiros, quando ocorrer atuagdo em conjunto com 0s

bombeiros civis no atendimento aos sinistros.

6.1.10 O dimensionamento e a aplicagdo de bombeiro
civil nas edificagbes deve levar em conta também os

turnos de servigo.

6.1.11 O profissional habilitado para a formacéo e para a
reciclagem do bombeiro civil deve ter as qualificagbes
previstas na NBR 14.608 e na Portaria do Comandante do
Corpo de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual n.°
15.180, de 23 de outubro de 2013.

6.2 Certificagdo e avaliagdo

6.2.1 Os bombeiros civis exigidos nas edifica¢des
previstas no Anexo G, H, I e J devem ser avaliados pelo
Corpo de Bombeiros, durante as vistorias técnicas, de

acordo com o Anexo E desta Instrugéo Técnica.

6.2.2 Para esta avaliacdo, o vistoriador deve escolher
um bombeiro civil e fazer 08 (oito) perguntas dentre as
30 (trinta) constantes do Anexo K. O avaliado deve
acertar no minimo 06 (seis) das perguntas feitas. Quando
isto ndo ocorrer, deve ser avaliado outro bombeiro civil e,
caso este também ndo acerte o0 minimo estipulado acima,

deve ser exigido a reciclagem.

6.2.3 Os bombeiros civis previstos na edificagdo de
acordo com o Anexo G, H, I e J devem apresentar,
quando do pedido de vistoria, o certificado de formagédo
e/ou reciclagem do curso de bombeiro civil, atendendo a
NBR 14.608.

6.2.4 O Certificado de formagdo e/ou reciclagem do
curso de bombeiro civil deve ser assinado pelo
Coordenador do Curso que é um profissional com
formac&o na area de Seguranca do Trabalho, com registro
profissional, ou o militar da reserva possuidor de Curso
de Especializacdo de Bombeiro, com carga horéaria

minima de 800 (oitocentas) horas-aula.

6.2.5 Além dos bombeiros civis previstos na edificacdo

ou no evento temporario, conforme requisitos da Parte 2



desta IT, o responsavel pela edificacdo deve manter uma
quantidade minima de brigadistas de incéndio, atendendo
aParte 1 desta IT.



B — Servico de Hospedagem

ANEXO G

Tabela G.1: Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil em edificacdes Grupos B, C, D, E,H, I, J,LEM

B-1

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas de
cdmodos, divisao
A-3 com mais de
16 leitos.

Médio

Isento

Nota 4

Hotel
residencial

Hotéis e
assemelhados com
cozinha prépria nos

apartamentos
(incluem-se apart-
hotéis, flats, hotéis

residenciais).

Médio

Isento

Nota 4

C - Comercial

Comércio com
média e alta
carga de
incéndio

Edificios de lojas
de departamentos,
magazines,
armarinhos,
galerias
comerciais,
supermercados em
geral, mercados e
outros.

Médio

Nota 4

Alto

Nota 4

Shopping
Centers

Centro de compras
em geral (shopping
centers)

Médio

Nota 4

D — Servico Profissional

Local para
prestacéo de
Servico
profissional ou
conducdo de
negocios

Escritérios
administrativos ou
técnicos,
institui¢des
financeiras (que
ndo estejam
incluidas em D-2),
repartigdes
publicas,
cabeleireiros,
centros
profissionais e
assemelhados.

Baixo

Isento

Nota 4

Médio

Nota 4

D-2

Agéncia
bancaria

Agéncias bancarias
e assemelhados

Baixo

Isento

Nota 4

Educacional

e Cultura

Fisica

Escola em geral

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos e
pré-universitario e
assemelhados

Baixo

Isento

Nota 4




Escolas de artes e
artesanato, de
linguas, de cultura

| — IndUstria

incéndio
superior a 1.200
MJ/m2

espuma sintética,
gréos, tintas,
borracha,
processamento de
lixo.

E-2 Escola especial geral, de cultura Baixo Isento Nota 4
estrangeira, escolas
religiosas e
assemelhados.
Locais de ensino
e/ou préticas de
artes marciais,
natagdo, ginastica
(artistica, danga,
musculagéo e
Espaco para outrqs) esportes )
E-3 . coletivos (ténis, Baixo Isento Nota 4
cultura fisica
futebol e outros
que ndo estejam
incluidos em F-3),
sauna, casas de
fisioterapia e
assemelhados. Sem
arquibancadas.
Centro de Escolas
E-4 treinamento profissionais em Baixo Isento Nota 4
profissional geral
Creches, escolas
E-5 Pré-escola maternais, jardins Baixo Isento Nota 4
de infancia.
Escolas para
Escola para excepcionais,
E-6 portadores de deficientes visuais Baixo Isento Nota 4
deficiéncias e auditivos e
assemelhados.
Asilos, orfanatos,
Local onde abrigos geriétricos,
pessoas hospitais
requerem psiquiéatricos,
cuidados reformatdrios, -
H-2 especiais por tratamento de Médio Isento Nota 4
= limitacOes dependentes de
S fisicas ou drogas, alcool. E
S mentais assemelhados.
= Todos sem celas
2 Hospitais, casas de
° salde, prontos-
3z socorros, clinicas
=) . com internagao,
3 H-3 Hospital e ambulatéric?s e Baixo 1 Nota 4
o) assemelhado
o postos de
8. atendimento de
S urgéncia, postos de
3 salde etc.
I Clinicas médicas,
T consultérios em
Clinicae geral, unidades de
H-6 consultorio hemodidlise, Baixo 1 Nota 4
médico e ambulatérios e
odontoldgico assemelhados.
Todos sem
internacdo
Atividades
industriais que
Locais onde ha envolvam
alto risco de inflamaveis,
incéndio. Locais materiais
1-3 com carga de oxidantes, ceras, Alto 1 Nota 4




Depositos onde a

2
(%]
Ne) - A .
=3 34 Todo t/lp'o de carga de incéndio Alto Isento Nota 4
a Dep6sito ultrapassa a
I 1.200MJ/m2
-
Baixo 2 Nota 4
(%]
S
= Comeércio em geral
(=)
i=} o de fogos de &
L%. L-1 Comércio artificio e Médio 2 Nota 4
| assemelhados
|
Alto 2 Nota 4
Baixo 2 Nota 4
Edificacdo
_ destinada a
g produgéo,
g Liquido ou gas manipulagéo,
8 M-2 inflamaveis ou armazenamento e Médio 2 Nota 4
| combustiveis distribuicdo de
s Il'_quidosrou_gases
inflaméveis ou
combustiveis.
Alto 2 Nota 4




NOTAS DO ANEXO G

1 O ndmero méaximo de bombeiro civil por planta por turno exigido por esta Instrucdo Técnica é de 05 (cinco) para
risco baixo, 10 (dez) para risco médio e 15 (quinze) para risco alto.

2 Nos turnos em que ndo haja nenhum tipo de atividade o nimero de bombeiro civil pode ser reduzido em 50%,
observando um nimero minimo de 01 (um) bombeiro civil para permanéncia na edificacéo.

3 Sempre que o resultado do calculo do namero de bombeiro civil for fracionario deve ser arredondado para mais.

4 Para plantas com &rea construida acima de 50.000 m2 deve ser acrescido mais 01 (um) bombeiro para cada 25.000
m2.

4.1 Exemplo: Shopping Center com area construida de 62.500 m2,
Shopping Center = C-comercial = divisdo C-3 = shopping centers

Carga de incéndio = 800 MJ/m2 = risco médio

Area construida de 62.500 m2 = area construida acima de 50.000 m? (nota 4)

.‘_g Centro de

[~ ) Shopping compras em -~

O UE) c-3 Centers geral (shopping Médio 1 2 Nota 4
8 centers)




Total de bombeiros civis da planta por turno = nimero de bombeiros para area construida acima de 10.000 m2 até
50.000 m2 para grau de risco médio para Divisdo C-3 + nota 4.

Numero de bombeiros para area construida acima de 10.000 m2 até 50.000 m2 com risco médio na divisdo C-3 = 2
Caélculo da nota 4 = mais um bombeiro para cada 25.000 m?

Calculo da nota 4 = [(area total — 50.000 m?2) / 25.000 m2]

Calculo da nota 4 = [(62.500 — 50.000) / 25.000]

Calculo da nota 4 = [(12.500) / 25.000]

Calculo da nota 4 = [0.5] = 1 (ver nota 4)

Total de bombeiros civis da planta por turno =2 +1=3

5 Nas edificagdes do Grupo E a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicacéo durante o periodo efetivo de aula.

6 Nadivisdo M-2 as exigéncias séo para as areas de risco interna e externa das edificacoes.




ANEXOH

F Tabela H.1: Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil em edificagfes dos Grupos B, D, E e H em fungéo

da altura

Hotéis, motéis,
pensdes,
hospedarias,
Hotel e pousadas,
assemelhado albergues, casas
de cdmodos,
divisdo A-3 com
mais de 16 leitos.
Hotéis e
assemelhados
com cozinha
prépria nos
B-2 resﬁ%tﬁcl:ial apartamentos Médio 1 2 3]
(incluem-se
apart-hotéis,
flats, hotéis
residenciais).

Escritorios
administrativos
ou técnicos,
instituicdes
financeiras (que
ndo estejam
incluidas em D-
2), reparticdes
publicas,
cabeleireiros, Médio 1 2 3
centros
profissionais e
assemelhados.

B-1 Médio 1 2 3

B — Servico de Hospedagem

Baixo 1 2 3
Local para
prestacdo de
Servico
profissional ou
condugdo de
negocios

D-1

D - Servico Profissional

Agéncias
bancarias e Baixo 1 2 3
assemelhados

Agéncia

D bancéria




E — Educacional e Cultura Fisica

E-1

Escola em
geral

Escolas de

primeiro,
segundo e
terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-
universitario e
assemelhados

Baixo

E-2

Escola
especial

Escolas de artes e
artesanato, de
linguas, de
cultura geral, de
cultura
estrangeira,
escolas religiosas
e assemelhados.

Baixo

E-3

Espago para
cultura fisica

Locais de ensino
e/ou préticas de
artes marciais,
natacéo, ginastica
(artistica, danga,
musculagdo e
outros) esportes
coletivos (ténis,
futebol e outros
que ndo estejam
incluidos em F-
3), sauna, casas
de fisioterapia e
assemelhados.
Sem
arquibancadas.

Baixo

Centro de
treinamento
profissional

Escolas
profissionais em
geral

Baixo

Pré-escola

Creches, escolas
maternais, jardins
de infancia.

Baixo

E-6

Escola para
portadores de
deficiéncias

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados.

Baixo

H — Servico de

salde e
institucional

H-6

Clinicae
consultorio
médico e
odontolégico

Clinicas médicas,
consultérios em
geral, unidades
de hemodialise,
ambulatérios e

assemelhados.
Todos sem
internacdo

Baixo




ANEXO |

Tabela I.1: Dimensionamento e aplica¢do de bombeiro civil em edificagbes de Divisdes F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-7 ¢
F-10

F-1

Local onde ha objeto de valor
inestimével

Museus, centro de documentos
histéricos, galerias de arte,
bibliotecas e assemelhados.

Nota 1

F-2

Local religioso e velério

Igrejas, capelas, sinagogas,
mesquitas, templos, cemitérios,
crematdrios, necrotérios, salas

de funerais e assemelhados.

Nota 1

F-3

Centro esportivo e de exibicdo

Arenas em geral, estadios,
ginasios, piscinas, rodeios,
autddromos, sambédromos, pista
de patinacéo e assemelhados.
Todos com arquibancadas

Nota 1

F-4

Estacéo e terminal de
passageiro

Estacdes rodoferroviarias e
maritimas, portos, metro,
aeroportos, heliponto, estacoes
de transbordo em geral e
assemelhados.

Nota 1

F — Local de Reunido do Publico

F-5

Arte cénica e auditéria

Teatros em geral, cinemas,
Operas, auditdrios de estidios de
radio e televisdo, auditorios em
geral e assemelhados.

Nota 1

F-7

Construgéo provisoria

Circos e assemelhados

Nota 1

Exposicéo de objetos ou
animais

Saldes e salas para exposicdo de
objetos ou animais. Edificacdes
permanentes

Nota 1

NOTA DO ANEXO I:

1  Acima de 10.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) bombeiro civil para cada grupo de 5.000 pessoas.

2 Nas edificagBes do grupo F a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicagdo durante o periodo de

funcionamento da edificagéo.

3 AsestagOes e terminais urbanos de passageiros estardo isentas das exigéncias acima desde que a area edificada nao
possua fechamento por materiais construtivos em todo o seu perimetro.




ANEXOJ

Tabela J.1: Dimensionamento e aplicacdo de bombeiro civil em edificacdo de Divisdo F-6

Boates, clubes,
saldes de baile,

L o
© 5
< o8 Clube social e restaurantes
5] -'g o F-6 diverso dancantes, clubes 1 2 3 Nota 1
_ll 3 sociais, bingo,
ux bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.

NOTA DO ANEXO J:

1  Acimade 5.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) bombeiro civil para cada grupo de 2.500 pessoas.

2 Nas edificagBes do grupo F a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicagdo durante o periodo de

funcionamento da edificagdo.



ANEXO K

Questionario de avaliacdo de bombeiro civil

O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos bombeiros civis que atuam na edificacéo.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o bombeiro civil errar ou

n&o responder.
As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de prote¢do contra incéndio existentes na edificacéo.
1 — Quiais os elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — Quais os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe C?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Cite um extintor existente na edificacéo ideal para incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Quais sdo os pontos e/ou temperaturas do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Para que serve o registro de recalque instalado na calcada da edificacio?
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Cite dois cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio:
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Cite qual o nimero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros:
( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio de CO,:
( ) CERTO ( ) ERRADO

11 — Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando operada por uma Unica

pessoa:
( ) CERTO ( ) ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extin¢do do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO

14 — Qual a sequencia da analise primaria de uma vitima?
( ) CERTO ( ) ERRADO

15 — Demonstre 0 emprego do respirador manual (ambu) em uma vitima com parada respiratoria:
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 — Descreva dois sintomas de uma vitima com ataque cardiaco:

( ) CERTO ( ) ERRADO



17 — Demonstre a aplicagdo de massagem cardiaca e respiragcdo em um adulto com auxilio do respirador manual (ambu):
( ) CERTO ( ) ERRADO
18 — Como se procede a RCP em uma vitima atendida por dois socorristas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
19 — Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no brago?
( ) CERTO ( ) ERRADO
20 — Cite dois cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau:
( ) CERTO ( ) ERRADO
21- Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico?
( ) CERTO ( ) ERRADO

22- Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:

( ) CERTO ( ) ERRADO
23- Quais os procedimentos a serem adotados, antes da chegada do socorro especializado, para uma vitima que apresenta fratura
exposta?

( ) CERTO ( ) ERRADO

24- Para que serve o sistema de pressurizagdo em escada de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO

25- O que significa um extintor com capacidade 2A e 20B?
( ) CERTO ( ) ERRADO

26- Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edificagéo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

27- Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?
( ) CERTO ( ) ERRADO

28- Para que serve a valvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?
( ) CERTO ( ) ERRADO

29- Demonstre a colocacdo da méscara autbnoma contra gases:
( ) CERTO ( ) ERRADO

30- Explique dois processos para se efetuar ventilagdo em um ambiente tomado por fumaca:

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupagdo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N°de acertos_ () aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) N°de acertos____ () aprovado ( ) reprovado

Data : / /

Avaliado (1) Auvaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



